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La conjugaison de trouver suit le modèle des verbes du 1er groupe : au présent,

je trouve, tu trouves, il  trouve, nous trouvons, vous trouvez, ils trouvent. En

CM1, l’essentiel est d’associer le bon sujet au bon temps : présent, imparfait,

futur et passé composé.

En dix minutes, un élève de CM1 peut passer de trois terminaisons hésitantes à une fiche

juste s’il travaille sujet, temps, puis accord. Cette ressource va droit au rendement utile :

une leçon courte,  une méthode en étapes,  des exercices progressifs  et  une correction

séparée. En 2026, l’objectif reste simple : conjuguer le verbe trouver sans dépendre d’un

conjugueur, puis vérifier ses réponses. La fiche PDF prévoit « Prénom : ______ » et « Date :

______ », pour s’entraîner en classe, à la maison ou en révision rapide.

En bref : les réponses rapides

Comment conjuguer trouver au présent de l’indicatif ? — Au présent, on

écrit : je trouve, tu trouves, il trouve, nous trouvons, vous trouvez, ils trouvent. Le

radical est trouv-.

Pourquoi écrit-on « que tu aies trouvé » ? — La forme correcte utilise le

subjonctif présent de l’auxiliaire avoir : que tu aies. On ajoute ensuite le participe

passé trouvé.

Quelle est la différence entre trouver, retrouver et fouiller ? — Trouver

signifie découvrir ou rencontrer quelque chose ; retrouver signifie trouver de

nouveau ; fouiller décrit l’action de chercher avec soin.

La Conjugaison du verbe trouver
en CM1 s’apprend pas à pas
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Le participe passé trouvé s’accorde-t-il avec le sujet ? — Avec l’auxiliaire

avoir, trouvé ne s’accorde généralement pas avec le sujet dans les phrases simples :

elle a trouvé, ils ont trouvé.

Objectif CM1, prérequis et fiche PDF à imprimer

CM1 cycle 3 français conjugaison

Télécharger le PDF Voir la correction

Prénom : ______    Date : ______

Indicatif : conjuguer trouver au présent, à l’imparfait,

au futur et au passé composé

Trouver signifie découvrir, rencontrer ce que l’on cherche ou donner son

avis. Trouver  est  un  verbe  du  1er  groupe  :  son  infinitif  se  termine  par  -er.  À

l’indicatif, on garde généralement le radical  trouv- et on ajoute la terminaison du

temps demandé. Au passé composé, il se construit avec l’auxiliaire avoir : j’ai trouvé,

ils  ont  trouvé.  Le  vocabulaire  utile  est  simple   :  le  sujet  commande  la  forme,  la

terminaison marque le temps, et le participe passé est trouvé.

Sujet
trouver au

présent

trouver

imparfait

Futur

simple

trouver au passé

composé

je trouve trouvais trouverai ai trouvé

tu trouves trouvais trouveras as trouvé

il/elle trouve trouvait trouvera a trouvé

nous trouvons trouvions trouverons avons trouvé

vous trouvez trouviez trouverez avez trouvé

ils/

elles
trouvent trouvaient trouveront ont trouvé
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Méthode pas à pas pour conjuguer le verbe trouver

Pour conjuguer trouver, l’élève repère d’abord le sujet, puis identifie le temps demandé. Il

garde ensuite le  radical trouv- et ajoute la bonne  terminaison. Au passé composé, il

pense à l’auxiliaire avoir et au participe passé trouvé.

J’entoure le sujet : je, tu, il, nous, vous, elles, ou un groupe nominal.

Je lis le temps demandé : présent, imparfait, futur ou passé composé.

J’écris le radical trouv- sans changer les lettres de base.

Je choisis la terminaison qui va avec le sujet et le temps.

1. 

2. 

3. 

4. 

blog-orthographique.fr

3 / 6 blog-orthographique.fr



Je relis la phrase à voix basse pour vérifier que le verbe sonne juste.

Exemples résolus et exercices progressifs sur trouver

Exercice 1 ⭐

Voir le corrigé

Exercice 2 ⭐

Voir le corrigé

Exercice 3 ⭐⭐

Voir le corrigé

Exercice 4 ⭐⭐

Voir le corrigé

Exercice 5 ⭐⭐

Voir le corrigé

Exercice 6 ⭐⭐

Voir le corrigé

Exercice 7 ⭐⭐⭐

Voir le corrigé

Exercice 8 ⭐⭐⭐

Voir le corrigé

Correction détaillée, participe passé et à retenir

La correction reprend exactement les numéros des exercices pour comparer vite, sans se

perdre. Dans le  PDF corrigé, les réponses à recopier sont en gras ou en couleur, puis

chaque ligne indique le sujet repéré, le temps demandé et la terminaison choisie.

À retenir

5. 
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Questions fréquentes

que tu ai trouvé

La forme correcte est « que tu aies trouvé »,  avec « aies » au subjonctif  présent.  On

l’utilise après des expressions comme « il faut que », « je suis content que » ou « bien

que ». Le verbe « trouver » est ici au passé composé du subjonctif : auxiliaire avoir +

participe passé « trouvé ».

qui se trouvait

« Qui  se trouvait  »  est  une forme de l’imparfait  du verbe pronominal  «  se trouver  ».

Exemple  :  «  L’élève  qui  se  trouvait  au  fond  de  la  classe  a  répondu.  »  On  reconnaît

l’imparfait avec la terminaison « -ait ». La forme indique une situation passée, en cours ou

décrite dans un récit.

trouver definition

Le verbe «  trouver  »  signifie découvrir,  obtenir,  rencontrer  ou estimer  quelque chose.

Exemple  :  «  trouver  une  réponse  »,  «  trouver  un  objet  »,  «  trouver  quelqu’un

sympathique ». En conjugaison, c’est un verbe du 1er groupe, comme « parler ». En 2026,

un conjugueur en ligne reste utile, mais il faut aussi savoir identifier le temps.

fouiller définition

« Fouiller  » signifie chercher avec attention,  souvent en remuant ou en examinant en

détail. On peut fouiller un sac, une pièce, un dossier ou une mémoire. Le mot est plus

précis que « chercher » : il implique une recherche méthodique ou insistante. C’est aussi

un verbe du 1er groupe.

trouver définition

La définition de « trouver » dépend du contexte. Le verbe peut vouloir dire découvrir :

« trouver une clé », inventer : « trouver une idée », rencontrer : « trouver un ami », ou

juger : « je trouve ce film intéressant ». Pour bien l’employer, je conseille de regarder le

complément placé après le verbe.

tu me trouves comment

Dans « tu me trouves comment ? », le verbe « trouver » signifie « penser » ou « juger ». La

personne demande un avis : « Comment me vois-tu ? » ou « Qu’est-ce que tu penses de

moi ? » La forme « trouves » est au présent de l’indicatif, 2e personne du singulier.
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retrouver définition

« Retrouver » signifie trouver de nouveau quelque chose ou quelqu’un qu’on avait perdu,

quitté ou oublié. Exemple : « retrouver ses clés », « retrouver un ami », « retrouver la

mémoire ». Le préfixe « re- » ajoute l’idée de retour ou de répétition. Comme « trouver »,

c’est un verbe du 1er groupe.

trouver le mot qui correspond à la définition

Pour  trouver  le  mot  qui  correspond  à  une  définition,  commence  par  repérer  les  mots

importants  :  action,  objet,  qualité,  lieu  ou  personne.  Cherche  ensuite  un  synonyme

possible, puis vérifie le genre, le nombre et le contexte. Méthode rapide : définition → idée

principale → mot candidat → vérification dans la phrase.

Commencez par  le  rappel,  faites  les  exercices  1  à  6  sans aide,  puis  utilisez  «  Voir  la

correction » pour repérer l’erreur qui coûte le plus de points : sujet oublié, terminaison

confondue ou mauvais temps. Pour une séance autonome, cliquez sur « Télécharger le

PDF » et imprimez la page élève avec la correction à part. Le bon réflexe à garder : je lis le

sujet, j’identifie le temps, j’écris la terminaison.

Mis à jour le 02 juin 2026
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