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Au passé composé, le verbe tomber se conjugue avec l’auxiliaire être : je suis

tombé, tu es tombé, il est tombé. Le participe passé tombé s’accorde avec le

sujet, donc on écrit elle est tombée, nous sommes tombés ou tombées, et jamais

j’ai tombé.

Un élève de CM1 peut connaître « je suis tombé » et écrire encore « j’ai tombé » dans

l’exercice suivant. Le gain de points est pourtant rapide : identifier l’auxiliaire, accorder le

participe passé, puis vérifier le sujet. Cette ressource va droit au but, comme une fiche de

révision efficace : objectif clair, rappel court, méthode en 4 étapes, exercices progressifs et

correction  séparée.  Elle  sert  à  l’élève  qui  veut  comprendre  vite,  au  parent  qui  veut

imprimer  une  fiche  propre,  et  à  l’enseignant  qui  cherche  une  activité  autonome  en

conjugaison, prête pour 2026.

En bref : les réponses rapides

Pourquoi tomber se conjugue-t-il avec être au passé composé ? — Dans

l’usage scolaire, tomber fait partie des verbes qui se conjuguent avec l’auxiliaire

être au passé composé. C’est pour cela que le participe passé s’accorde avec le

sujet.

Quelle est la différence entre tombé, tombée, tombés et tombées ? — Ces

formes correspondent au même participe passé, mais elles changent selon le genre

et le nombre du sujet : masculin, féminin, singulier ou pluriel.

Comment expliquer « elle est tombée » à un enfant ? — On écrit « est » parce

que l’auxiliaire est être, puis « tombée » avec e parce que le sujet « elle » est

féminin singulier.

Les CM1 conjuguent tomber au
passé composé sans se tromper
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Leçon courte, méthode, exercices corrigés et PDF 2026 à imprimer pour

maîtriser tomber au passé composé en CM1.
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Le passé composé de tomber est-il utile pour écrire un récit ? — Oui. Il sert à

raconter une action terminée dans le passé, par exemple : « Hier, Tom est tombé

dans la cour. »

Objectif de la leçon et prérequis pour conjuguer tomber

au passé composé

À la fin de la fiche, l’élève sait conjuguer le verbe tomber au passé composé dans

une phrase simple, choisir l’auxiliaire être et accorder le participe passé avec le

sujet. Il sait aussi expliquer pourquoi on écrit elle est tombée mais il est tombé.

Définition du verbe tomber et règle du passé composé

Tomber est un verbe du 1er groupe. Au passé composé, il se forme avec deux

éléments   :  l’auxiliaire  être au  présent  et  le  participe  passé  tombé.  Comme

l’auxiliaire  est  être,  le  participe  passé  s’accorde  avec  le  sujet   :  tombé,  tombée,

tombés ou tombées.

Pronom Forme au passé composé Accord attendu

je je suis tombé/tombée selon qui parle

tu tu es tombé/tombée selon la personne

il il est tombé masculin singulier

elle elle est tombée féminin singulier

nous nous sommes tombés/tombées masculin ou féminin pluriel

vous vous êtes tombés/tombées masculin ou féminin pluriel

ils ils sont tombés masculin pluriel

elles elles sont tombées féminin pluriel

L'accord du participe avec l'auxiliaire "être" — Eprouvante Simplicité
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Méthode pas à pas : conjuguer tomber au passé

composé

Pour conjuguer  tomber au passé composé, commence par repérer le sujet. Conjugue

ensuite être au présent, ajoute le participe passé tombé, puis accorde-le avec le sujet.

La question finale est simple : le sujet est-il féminin, pluriel, ou les deux ?

Repère le sujet grammatical : je, tu, il, elle, nous, vous, ils ou elles.

Choisis l’auxiliaire être, car tomber se construit avec être au passé composé

dans l’usage scolaire attendu.

1. 

2. 
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Écris le participe passé tombé après l’auxiliaire conjugué à l’indicatif : je suis

tombé.

Accorde le participe passé avec le sujet : elle est tombée, ils sont tombés, elles

sont tombées.

Exemples résolus et exercices progressifs imprimables

Exercice 1 ⭐

Voir le corrigé

Exercice 2 ⭐

Voir le corrigé

Exercice 3 ⭐⭐

Voir le corrigé

Exercice 4 ⭐⭐

Corrige les erreurs : j’ai tombé. Elle est tombé.

Voir le corrigé

Exercice 5 ⭐⭐

Voir le corrigé

Exercice 6 ⭐⭐

3. 

4. 
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Voir le corrigé

Exercice 7 ⭐⭐⭐

Voir le corrigé

Exercice 8 ⭐⭐⭐

Voir le corrigé

Correction détaillée, défi bonus et à retenir

La correction doit rester séparée de l’énoncé pour permettre un vrai entraînement. Chaque

réponse indique la forme correcte et une justification courte :  auxiliaire être, participe

passé  tombé,  accord  avec  le  sujet.  Le  mémo  final  résume  la  règle  en  une  phrase

facilement mémorisable.

À retenir

Questions fréquentes

Quand on utilise le passé simple ?

On utilise le passé simple surtout à l’écrit, dans un récit, pour raconter une action passée,

terminée et bien délimitée. Il sert souvent aux actions principales : « il tomba », « elle

entra ». À l’oral, on préfère généralement le passé composé : « il est tombé ». En 2026,

c’est encore un temps important à reconnaître en lecture.

Quel est le participe passé du verbe tomber ?

Le participe passé du verbe « tomber » est « tombé », avec un accent aigu sur le e. Au

passé composé, il se construit avec l’auxiliaire être : « je suis tombé ». Comme il y a être,

on accorde avec le sujet : « elle est tombée », « ils sont tombés », « elles sont tombées ».

Pourquoi on utilise le conditionnel ?

On  utilise  le  conditionnel  pour  exprimer  une  action  qui  dépend  d’une  condition,  une

demande polie, une hypothèse ou une information incertaine. Exemple : « Je tomberais si
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je courais sur la glace ». Il sert aussi à dire « je voudrais » au lieu de « je veux », ce qui est

plus poli et moins direct.

Comment ça s'écrit tomber ?

À l’infinitif, le verbe s’écrit « tomber » : t-o-m-b-e-r. C’est un verbe du 1er groupe, terminé

par -er. Attention à ne pas confondre « tomber », l’infinitif, avec « tombé », le participe

passé. On écrit : « Il va tomber » mais « Il est tombé ».

tomber définition

« Tomber » signifie d’abord perdre l’équilibre et aller vers le sol : « il tombe ». Le verbe

peut aussi vouloir dire descendre, chuter, arriver par hasard ou se produire :  « la nuit

tombe », « la date tombe un lundi ». En français, il s’emploie donc au sens propre et au

sens figuré.

tombe définition

« Tombe » peut avoir deux sens principaux. Comme forme du verbe « tomber », on le

trouve au présent : « je tombe », « il tombe ». Comme nom féminin, une tombe désigne

l’endroit où une personne est enterrée. Le contexte permet donc de savoir s’il s’agit du

verbe ou du nom.

Comment conjuguer le verbe tomber à l'imparfait ?

À l’imparfait, on garde le radical « tomb- » et on ajoute les terminaisons : -ais, -ais, -ait,

-ions, -iez, -aient. Cela donne : je tombais, tu tombais, il ou elle tombait, nous tombions,

vous tombiez, ils ou elles tombaient. On l’utilise pour une habitude, une description ou une

action en cours dans le passé.

Quand on peut utiliser le plus-que-parfait ?

On utilise le plus-que-parfait pour parler d’une action passée qui s’est produite avant une

autre action passée. Avec « tomber », on écrit : « J’étais tombé avant que tu arrives ». Il se

forme avec l’auxiliaire être à l’imparfait plus le participe passé : « étais tombé », avec

accord selon le sujet.

Pour réussir  tomber au passé composé, il  faut automatiser trois réflexes :  choisir  être,

écrire  tombé,  puis  accorder  avec le  sujet.  Faites  d’abord les  phrases simples,  corrigez

immédiatement,  puis  reprenez seulement  les  erreurs  :  c’est  le  meilleur  rapport  temps

gagné / points gagnés. Pour une séance complète, utilisez la fiche A4 avec « Prénom » et

« Date », puis cliquez sur « Télécharger le PDF » ou « Voir la correction ».

Mis à jour le 02 juin 2026
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