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La  terminaison  du  passé  composé  est  celle  du  participe  passé  placé  après

l’auxiliaire avoir ou être au présent : -é, -i, -u, -t ou -s selon le verbe. Avec être,

le participe passé s’accorde généralement avec le sujet : allé, allée, allés, allées.

Un élève de CM1 perd souvent le point non pas sur l’auxiliaire, mais sur la dernière lettre

du participe passé. La bonne stratégie consiste à repérer le verbe, choisir avoir ou être au

présent,  puis  vérifier  la  terminaison  utile   :  -é,  -i,  -u,  -t  ou  -s.  Cette  fiche  va  droit  au

rendement maximal : une règle courte, une méthode en étapes, des exemples corrigés et

des exercices progressifs. Elle convient à l’élève qui révise, au parent qui imprime et à

l’enseignant qui veut une correction séparée.

En bref : les réponses rapides

Pourquoi la terminaison du passé composé concerne-t-elle surtout le

participe passé ? — Parce que le passé composé contient deux mots : l’auxiliaire

conjugué au présent et le participe passé. La terminaison qui varie le plus pour

reconnaître le verbe principal est celle du participe passé.

Comment choisir entre avoir et être au passé composé ? — La plupart des

verbes se conjuguent avec avoir. On utilise être avec certains verbes de

déplacement ou de changement d’état, comme aller, venir, naître, mourir, et avec

les verbes pronominaux.

Comment savoir si le participe passé se termine par -é, -i ou -u ? — On

regarde le verbe à l’infinitif et on mémorise les formes fréquentes : chanter donne

chanté, finir donne fini, vendre donne vendu. Les verbes irréguliers comme faire,

prendre ou avoir doivent être appris.
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Faut-il toujours accorder le participe passé au passé composé ? — Non. Avec

être, le participe passé s’accorde généralement avec le sujet. Avec avoir, il ne

s’accorde pas avec le sujet ; l’accord avec le COD placé avant est une règle plus

avancée.

Objectif, prérequis et définition du passé composé

Niveau CM1 Cycle 3 Français Conjugaison Passé composé

Le passé composé est un temps de l’indicatif qui exprime une action déjà terminée. En

CM1, l’élève doit surtout savoir le former avec deux éléments : l’auxiliaire avoir ou être au

présent, puis le participe passé du verbe.

Télécharger le PDF Voir la correction

La formation du passé composé de l’indicatif

Pour conjuguer au passé composé, on conjugue d’abord avoir ou être au présent, puis on

ajoute le  participe passé.  La terminaison visible dépend surtout du participe passé :

chanté, fini, vendu, pris, fait, venu.

Trouver le verbe à conjuguer.

Choisir l’auxiliaire avoir ou être.

Conjuguer l’auxiliaire au présent.

Ajouter le participe passé.

Vérifier l’accord si nécessaire.

Dictée : l'accord du participe passé avec être et avoir CM1 - CM2 - Cycle 3 - Français - Orthographe

— Maître Lucas
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Terminaisons du participe passé : le tableau à connaître

Les terminaisons du participe passé fréquentes sont -é pour beaucoup de verbes

en -er,  -i  pour finir,  -u pour vendre ou voir,  et parfois -is ou -it  pour des  verbes

irréguliers. Elles ne remplacent pas l’auxiliaire : elles viennent après lui.

Verbe à l’infinitif Participe passé Exemple au passé composé

chanter, tomber, jouer chanté, tombé, joué J’ai chanté.
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Verbe à l’infinitif Participe passé Exemple au passé composé

finir fini Tu as fini.

vendre vendu Elle a vendu.

prendre pris Nous avons pris.

faire fait Vous avez fait.

être été Ils ont été.

avoir eu J’ai eu.

Exemples résolus : choisir la bonne terminaison

Pour vérifier une  terminaison au passé composé,  il  faut  isoler  le  participe passé.

Dans « elle a mangé », la terminaison est -é car manger est un verbe en -er. Dans « ils

sont partis », le participe passé s’accorde avec le sujet masculin pluriel.

Exercices progressifs à imprimer et correction

La fiche élève fait progresser vite : reconnaître le passé composé, compléter l’auxiliaire,

choisir la terminaison du participe passé, puis corriger. La  correction passé composé

reste séparée pour un entraînement autonome, propre en PDF à imprimer.

Souligne le passé composé : Léo a mangé. Nous jouons. Elle est venue.

Complète : J’___ fini. Tu ___ tombé. Ils ___ pris.

Coche la terminaison : il a chant__ ☐ -é ☐ -i ☐ -u.

Transforme : Je regarde → J’____________.

Accorde avec être : Elles sont arrivé___.

Corrige deux erreurs : Nous sommes allé au parc. Elle a finie.
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Défi bonus : invente une phrase avec être au passé composé.

a mangé, est venue : auxiliaire + participe.

ai, es, ont.

chanté : les verbes en -er finissent souvent par -é.

J’ai regardé.

arrivées : elles, féminin pluriel.

Nous sommes allés. Elle a fini.

Exemple : Ma sœur est partie tôt.

À retenir

Questions fréquentes

Comment conjuguer les verbes au passé composé ?

Pour  conjuguer  un  verbe  au  passé  composé,  je  raisonne en  deux  opérations  :  choisir

l’auxiliaire avoir ou être au présent, puis ajouter le participe passé du verbe. Exemple : j’ai

parlé,  tu  es  venu.  Ensuite,  je  vérifie l’accord :  avec être,  le  participe passé s’accorde

généralement avec le sujet.

Quels sont les terminaisons ?

Au passé composé, la terminaison visible est surtout celle du participe passé : -é pour

beaucoup de verbes du 1er groupe, -i pour finir, -u pour voir ou attendre, parfois -is ou -it.

On peut ajouter -e, -s ou -es quand il y a accord : elle est partie, ils sont arrivés.

Comment conjuguer être au passé composé ?

Le verbe être se conjugue au passé composé avec l’auxiliaire avoir : j’ai été, tu as été, il ou

elle a été, nous avons été, vous avez été, ils ou elles ont été. Attention : on ne dit pas je

suis été. Ici, été est le participe passé du verbe être.

Comment mettre une phrase au passé composé ?

Pour mettre une phrase au passé composé,  repère d’abord le  verbe conjugué.  Choisis

ensuite avoir ou être, conjugue cet auxiliaire au présent, puis ajoute le participe passé.

Exemple : Marie mange une pomme devient Marie a mangé une pomme. Si l’auxiliaire est

être, pense à vérifier l’accord avec le sujet.
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Comment reconnaître un verbe au passé composé ?

On reconnaît souvent le passé composé à sa construction en deux éléments : un auxiliaire

au présent, puis un participe passé. Exemples : il a chanté, nous sommes partis. Même

avec une négation, la structure reste visible : je n’ai pas compris. C’est un temps composé

de l’indicatif.

Comment apprendre le passé composé ?

Pour  apprendre  efficacement  le  passé  composé,  je  conseille  une  méthode  courte  :

mémoriser  les  auxiliaires  avoir  et  être  au  présent,  apprendre  les  participes  passés

fréquents, puis s’entraîner avec des phrases simples. Le plus rentable est de corriger tout

de suite ses erreurs d’auxiliaire et d’accord.

Quand accord passé composé ?

Avec l’auxiliaire être, le participe passé s’accorde généralement avec le sujet : elle est

sortie, ils sont venus. Avec l’auxiliaire avoir, il ne s’accorde pas avec le sujet. Il s’accorde

seulement si le COD est placé avant le verbe : les pommes que j’ai mangées.

Comment savoir le passé composé ?

Pour savoir si une phrase est au passé composé, cherche un auxiliaire au présent suivi

d’un participe passé. Pour savoir quand l’utiliser, retiens qu’il sert à raconter une action

passée, terminée ou ponctuelle : hier, j’ai révisé. C’est différent de l’imparfait, qui décrit

souvent une habitude ou un décor.

Pour  réussir  le  passé  composé,  mieux  vaut  automatiser  une  chaîne  courte   :  sujet,

auxiliaire, participe passé, terminaison, accord si être. Une fois cette routine installée, les

erreurs chutent vite, surtout avec des phrases simples puis des verbes variés. Imprimez la

fiche, faites les exercices dans l’ordre, puis utilisez « Voir la correction » pour comparer. Le

bouton « Télécharger le PDF » permet de garder une ressource prête pour la prochaine

révision.
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