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Le subjonctif passé est un temps composé du subjonctif qui exprime une action

incertaine, souhaitée ou nécessaire, déjà achevée avant un autre moment. Il se

forme avec avoir ou être au subjonctif présent, suivi du participe passé : que

j’aie fini, qu’elle soit partie.

Un élève peut connaître « que je sois » et bloquer dès qu’il lit « que j’aie terminé ». En 3e,

le bon réflexe consiste à repérer le déclencheur du subjonctif, puis à vérifier si l’action est

déjà finie. Cette fiche va droit au point : rappel utile, méthode en quatre gestes, exemples

corrigés et exercices imprimables. L’objectif est simple : gagner du temps en rédaction et

éviter les confusions entre subjonctif présent et subjonctif passé, sans apprendre une liste

interminable par cœur.

En bref : les réponses rapides

Pourquoi dit-on « qu’il ait fini » et non « qu’il a fini » ? — Parce que la

proposition dépend d’une expression qui demande le subjonctif. On garde donc le

mode subjonctif et on met l’action terminée au passé.

Comment reconnaître l’antériorité dans une phrase ? — L’action est

antérieure si elle est déjà achevée au moment où l’on parle ou avant l’action

principale. C’est le signal le plus utile pour choisir le subjonctif passé.

Quels verbes se conjuguent avec être au subjonctif passé ? — On retrouve

notamment les verbes de déplacement comme aller, venir, partir, arriver, entrer,

sortir, ainsi que les verbes pronominaux.

Quelle erreur éviter avec « après que » ? — Dans la norme scolaire, « après

que » se construit avec l’indicatif, même si l’on entend souvent le subjonctif à l’oral.

Le Subjonctif Passé se maîtrise en
3e avec méthode
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Comprendre le subjonctif passé en 3e : leçon claire, exercices progressifs,

correction détaillée et PDF à imprimer.
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Objectif, prérequis et règle du subjonctif passé

Le  subjonctif passé est un  temps composé du mode subjonctif. Il sert à parler

d’une action envisagée comme terminée avant un autre moment :  Je suis content

que tu aies compris. Objectif élève : « Je sais former et employer le subjonctif

passé dans une phrase. » Pour y arriver, il  faut reconnaître une subordonnée,

connaître  avoir et  être au  subjonctif  présent,  repérer  le  participe  passé  et

comprendre l’action antérieure.

La formation du subjonctif passé : auxiliaire + participe

passé

Pour conjuguer un verbe au  subjonctif passé,  on prend l’auxiliaire avoir  ou être au

subjonctif  présent,  puis on ajoute le  participe passé du verbe. Exemple :  « que j’aie

fini », « que tu sois allé ». Avec Auxiliaire être, le participe s’accorde avec le sujet.

verbe auxiliaire au subjonctif présent participe passé résultat

avoir que j’aie eu que j’aie eu

être que tu aies été que tu aies été

faire que nous ayons fait que nous ayons fait

aller que tu sois allé(e) que tu sois allé(e)

finir que j’aie fini que j’aie fini

prendre qu’ils aient pris qu’ils aient pris
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Méthode pas à pas pour choisir présent ou passé du

subjonctif

On choisit le subjonctif présent si l’action est en cours, future ou simultanée : Il faut que

tu viennes. On choisit le subjonctif passé si l’action est déjà terminée : Il faut que tu sois

venu. Le repère clé est l’antériorité, donc l’ordre réel des actions.

Repère l’expression qui déclenche le subjonctif : volonté, doute, nécessité,

émotion ou jugement.

Trouve le verbe de la proposition subordonnée, généralement après que.

1. 

2. 
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Demande-toi si cette action est déjà terminée avant l’action principale : c’est là

qu’on sait quand utiliser le subjonctif passé.

Si oui, forme auxiliaire être ou avoir au subjonctif présent + participe passé.

Exemples résolus, exercices progressifs et correction à

imprimer

1. Je crains qu’il ___ parti.

2. Coche : « qu’il vienne » présent ☐ passé ☐

3. Coche : « qu’elle ait fini » présent ☐ passé ☐

4. Elles sont ravies qu’il soit ___ (venir).

5. Nous doutons que vous ayez ___ (réussir).

6. Transforme : Il comprend → Je doute qu’il ___.

7. Accorde : Elles sont contentes d’être ___ (arriver).

8. Défi bonus : invente une phrase avec subjonctif passé.

Voir la correction

Questions fréquentes

Quels sont les 4 temps du subjonctif ?

Les 4 temps du subjonctif sont le présent, le passé, l’imparfait et le plus-que-parfait. À

l’école,  on  utilise  surtout  le  subjonctif  présent  et  le  subjonctif  passé.  Les  deux autres

3. 

4. 
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temps  sont  littéraires  :  on  les  rencontre  surtout  dans  des  textes  anciens,  des  récits

soutenus ou certaines analyses grammaticales.

Comment conjuguer les verbes au subjonctif passé ?

Pour  conjuguer  un  verbe  au  subjonctif  passé,  on  utilise  l’auxiliaire  être  ou  avoir  au

subjonctif présent, puis le participe passé du verbe. Exemple : que j’aie fini, que tu sois

parti. Avec être, le participe passé s’accorde avec le sujet : qu’elles soient venues. C’est

une formule à deux blocs.

Quand conjuguer au subjonctif ?

On conjugue au subjonctif quand la phrase exprime un souhait, un doute, une obligation,

une émotion, une possibilité ou une incertitude. Il apparaît souvent après que : il faut que,

je veux que, je doute que, bien que. Astuce simple : si l’action n’est pas présentée comme

certaine, le subjonctif est souvent attendu.

Quand on utilise le subjonctif ?

On utilise le subjonctif pour présenter une action comme envisagée, souhaitée, nécessaire

ou incertaine, et non comme un fait sûr. Par exemple : je veux que tu viennes ; il faut qu’il

comprenne. Dans une copie, repérer l’expression qui déclenche le subjonctif fait gagner du

temps et évite beaucoup d’erreurs.

Comment conjuguer un verbe au subjonctif passé ?

La méthode est mécanique : choisis l’auxiliaire avoir ou être, conjugue-le au subjonctif

présent, puis ajoute le participe passé. Exemple avec manger : que j’aie mangé, que nous

ayons mangé. Exemple avec aller : que je sois allé, que nous soyons allés. Vérifie ensuite

l’accord si l’auxiliaire est être.

Quand on utilise le subjonctif passé ?

On utilise le subjonctif passé pour parler d’une action incertaine, souhaitée ou jugée, mais

déjà terminée au moment où l’on parle.  Exemple :  je  suis  content que tu aies réussi.

L’action réussir est passée, mais elle dépend d’une émotion. C’est la différence principale

avec le subjonctif présent.

Quand utiliser le subjonctif présent et passé ?

On utilise le subjonctif présent quand l’action est en cours, future ou non terminée : il faut

que tu finisses. On utilise le subjonctif passé quand l’action est déjà accomplie : je suis

heureux que tu aies fini. Mon repère pratique : présent = action à faire ; passé = action

déjà faite.
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Comment on fait le subjonctif ?

Pour faire le subjonctif présent, on part souvent de la forme ils au présent, on enlève -ent,

puis on ajoute les terminaisons : -e, -es, -e, -ions, -iez, -ent. Exemple : ils finissent donne

que je finisse. Attention aux verbes fréquents irréguliers comme être, avoir, aller, faire,

pouvoir et savoir.

Pour réussir,  garde le  test  en trois  questions  :  y  a-t-il  une expression qui  demande le

subjonctif ? l’action est-elle terminée ? quel auxiliaire faut-il choisir ? Ensuite, entraîne-toi

avec les exercices, puis clique sur « Voir la correction » seulement après avoir répondu. Le

bouton  «  Télécharger  le  PDF  »  permet  d’imprimer  une  fiche  autonome  avec  rappel,

exercices, défi bonus et correction séparée.
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