
Prénom : ____________________ Date : ____ / ____ / ______ Version imprimable

Le verbe serrer est un verbe du 1er groupe qui se conjugue avec l’auxiliaire

avoir. Au présent, on écrit je serre, tu serres, il serre, nous serrons, vous serrez,

ils serrent ; son participe passé est serré.

Sur une copie, « je serre » rapporte un point facile, mais « nous serrons » fait encore

hésiter  beaucoup d’élèves.  Cette  fiche CM1-CM2 aide à  conjuguer  le  verbe serrer  aux

temps  fréquents,  avec  une  méthode  courte,  des  exemples  corrigés  et  une  évaluation

imprimable.  En  2026,  le  besoin  reste  très  concret  :  écrire  juste,  s’entraîner  vite,  puis

vérifier ses réponses sans perdre dix minutes. Prénom : ______ Date : ______. Niveau : CM1-

CM2  ;  cycle  :  cycle  3  ;  matière  :  français  ;  domaine  :  conjugaison  ;  notion  :  serrer

conjugaison. Télécharger le PDF. Voir la correction.

serrer conjugaison – niveau scolaire ciblé : fiche PDF à

imprimer

Le verbe serrer est un verbe du premier groupe qui se conjugue avec l’auxiliaire avoir.

En 2026, l’objectif est simple : savoir écrire serrer aux temps fréquents, reconnaître son

participe passé serré et éviter les confusions avec desserrer ou resserrer.

Niveau : à préciser Cycle : à préciser si vérifié Matière : français Domaine : conjugaison

Notion : serrer conjugaison

Évaluation imprimable : durée 1 h, 20 points.

Cette fiche PDF A4 regroupe le rappel de leçon, la méthode, des exercices progressifs et

une correction séparée. Elle sert en autonomie à l’élève, en révision rapide avec un parent,

ou en évaluation courte pour l’enseignant.

Prénom : ______    Date : ______

La conjugaison de serrer
s’apprend en CM1-CM2

orthographe-francais

Blog Orthographique

Leçon claire, exercices progressifs, correction détaillée et PDF à imprimer

pour maîtriser la conjugaison du verbe serrer en CM1-CM2.
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Télécharger le PDF Voir la correction

En  CM1-CM2,  le  gain  est  net   :  mémoriser  les  terminaisons  régulières  de  serrer

conjugaison évite plusieurs fautes en dictée et en production écrite. Le support reste

autonome, lisible et prêt à imprimer.

Définition du verbe serrer et objectif de la leçon

Serrer signifie  tenir fortement, rapprocher, presser ou maintenir quelque chose contre

soi. Côté conjugaison, l’élève doit savoir identifier l’infinitif serrer, choisir le bon pronom,

garder le radical serr- et ajouter la terminaison correcte selon le temps demandé.

Objectif élève : Je sais conjuguer le verbe serrer aux temps simples étudiés et

compléter une phrase sans erreur de terminaison. En CM1-CM2, cela revient souvent

à réussir des phrases comme « je serre mon cartable », « nous serrons les rangs »

ou « vous serrerez la main », sans confondre le pronom et la fin du verbe.

Verbe serrer définition : serrer est un verbe d’action qui peut vouloir dire presser

dans sa main, rapprocher deux éléments, attacher plus fort ou tenir quelqu’un contre

soi. En conjugaison, le verbe serrer appartient au premier groupe : son infinitif se

termine  par  -er,  il  garde  généralement  le  radical  serr-,  et  il  se  conjugue  avec

l’auxiliaire avoir aux temps composés, comme dans « j’ai serré ». Pour conjuguer

proprement,  l’élève  doit  déjà  reconnaître  un  verbe,  connaître  les  pronoms

personnels, distinguer infinitif et verbe conjugué, puis repérer le temps de la phrase.

C’est le coût minimal pour gagner des points vite.

La conjugaison des verbes en -er au présent CE1 - CE2 - Cycle 2 - Français — Maître Lucas

Indicatif : conjuguer serrer au présent, futur, imparfait

et passé simple

À l’indicatif,  serrer garde le radical  serr- et prend les terminaisons régulières du 1er

groupe. Au présent : je serre, tu serres, il serre, nous serrons, vous serrez, ils serrent. Le

même réflexe aide pour l’imparfait, le futur simple et le passé simple.
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Temps
Formes clés à

connaître
Repère utile

Présent
je serre, nous serrons,

ils serrent

Le verbe serrer au présent suit le modèle des

verbes en -er.

Imparfait
je serrais, nous serrions,

ils serraient

On part de nous serrons, puis on ajoute les

terminaisons de l’imparfait.

Futur

simple

je serrerai, nous

serrerons, ils serreront
Pour serrer au futur, on garde l’infinitif serrer.

Passé

simple

je serrai, nous serrâmes,

ils serrèrent

Serrer passé simple demande surtout de ne

pas oublier l’accent circonflexe à nous.

Je repère le sujet.

Je choisis le temps.

Je garde le radical serr-.

J’ajoute la terminaison.

Je relis la phrase.

Pour conjuguer serrer sans perdre de points en CM1-CM2, le meilleur automatisme reste

simple : sujet, temps, radical, terminaison. Exemple : « elles ___ la corde » au présent

devient « elles serrent la corde » ; au passé simple, « elles serrèrent la corde ». Court,

vérifiable, efficace.

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
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Participe passé, passé composé, impératif et erreurs

fréquentes

Le participe passé du verbe serrer est serré. Au passé composé, on écrit j’ai serré, tu as

serré,  il  a  serré,  nous avons serré.  À l’impératif  serrer,  les  formes utiles sont  serre, 

serrons, serrez. L’erreur fréquente consiste à oublier le e final de serre.

Pour savoir  comment écrire serrer dans une phrase, je fais d’abord payer l’indice de

temps : présent, passé ou ordre donné. Au passé composé, le verbe utilise l’auxiliaire

avoir : j’ai serré la vis, nous avons serré les mains. Dans les phrases de base, le participe

passé serré ne change pas quand le COD n’est pas placé avant le verbe : elle a serré la
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corde. C’est simple et rentable en évaluation de CM1-CM2 : repérer le sujet, puis choisir la

bonne terminaison.

Exemple 1. « Tu ___ la corde » devient Tu serres la corde, car le sujet est tu et la

phrase est au présent : on écrit donc serres, avec s. Exemple 2. « Hier, nous ___ les

mains  »  devient  nous  avons  serré  les  mains,  car  hier signale  une  action

terminée : il faut le passé composé, donc avons + participe passé serré.

Évaluation imprimable : exercices progressifs et

correction

L’évaluation conjugaison sépare nettement la  page élève et la  page correction. La

fiche PDF propose 8 tâches progressives : compléter, relier, transformer, choisir le temps,

écrire, puis corriger. La correction reprend les mêmes numéros avec réponses en gras et

explication courte.

Prénom : ______ Date : ______ — Durée 1h, 20 points

Exercice 1 : complète au présent : je ___, tu ___, nous ___.

Exercice 2 : relie : il / vous / elles → serrez / serrent / serre.

À retenir

Questions pratiques

serrer définition

Le verbe « serrer » signifie rapprocher fortement, tenir avec force ou rendre plus étroit. On

peut serrer une main, serrer un nœud, serrer les dents ou serrer un objet contre soi. En

conjugaison, c’est un verbe du 1er groupe, régulier, mais il garde deux « r » dans toutes

ses formes : je serre, nous serrons.

verbe serrer définition

Le verbe « serrer » veut dire presser, rapprocher ou maintenir fermement quelque chose.

Exemple : « Je serre la vis » ou « Il serre son cartable contre lui ». C’est aussi un verbe

blog-orthographique.fr

5 / 7 blog-orthographique.fr



utilisé dans des expressions courantes : serrer la main, serrer les rangs, serrer les dents.

Pour l’écrire correctement, il faut penser au double « r ».

Comment Ecrire serrer ?

On écrit « serrer » avec deux « r » et la terminaison « -er » à l’infinitif : s-e-r-r-e-r. C’est une

erreur fréquente d’oublier un « r ». Astuce simple : si tu entends le son « è » dans « je

serre », tu gardes l’idée du mot avec double consonne : serrer, je serre, tu serres.

Comment conjuguer le verbe serrer au présent ?

Au présent de l’indicatif, le verbe « serrer » se conjugue comme un verbe régulier du 1er

groupe : je serre, tu serres, il ou elle serre, nous serrons, vous serrez, ils ou elles serrent.

Le point  rentable à retenir  :  les formes au singulier  et  à la 3e personne du pluriel  se

prononcent pareil, mais ne s’écrivent pas toutes pareil.

Quel est le participe passé du verbe serrer ?

Le participe passé du verbe « serrer » est « serré ». On l’utilise avec les auxiliaires, surtout

« avoir » : « J’ai serré la main de mon ami ». Il peut aussi servir comme adjectif : « un

nœud serré », « des rangs serrés ». Dans ce cas, il s’accorde en genre et en nombre avec

le nom.

Comment conjuguer le verbe serrer au passé simple ?

Au passé simple, « serrer » se conjugue ainsi : je serrai, tu serras, il ou elle serra, nous

serrâmes, vous serrâtes, ils ou elles serrèrent. Attention au piège : « je serrai » au passé

simple ressemble à « je serrerai » au futur. Pour les distinguer, regarde le contexte de la

phrase et le temps du récit.

Comment conjuguer le verbe serrer ?

Pour conjuguer « serrer », garde le radical « serr- » puis ajoute les terminaisons du temps

choisi. Au présent : je serre, nous serrons. À l’imparfait : je serrais, nous serrions. Au futur :

je  serrerai,  nous  serrerons.  Mon  conseil  pratique  :  commence  par  identifier  le  temps

demandé, puis applique la terminaison, sans retirer le double « r ».

Comment on écrit le verbe serrer ?

Le verbe s’écrit « serrer » à l’infinitif, avec deux « r ». On écrit donc : « Il faut serrer la

ceinture », « Elle va serrer le frein ». À ne pas confondre avec « cerner », « servir » ou une

forme conjuguée comme « serre ». Si la phrase dit l’action en général, on utilise souvent

l’infinitif « serrer ».

Pour gagner des points, l’élève doit repérer le groupe du verbe, choisir le bon temps, puis

appliquer la terminaison sans confondre serrer, desserrer et resserrer. La fiche peut servir

en entraînement court, en devoir maison ou en évaluation de classe. Télécharger le PDF
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permet d’imprimer la page élève avec les exercices ;  Voir  la correction aide ensuite à

vérifier chaque réponse et à comprendre les erreurs.

Mis à jour le 08 juin 2026

Continue sur blog-orthographique.fr
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