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Réfléchir est un verbe du deuxième groupe qui signifie penser, examiner une

idée ou renvoyer une image. En conjugaison, il garde le radical réfléch- et prend

les terminaisons régulières des verbes en -ir  comme finir :  je réfléchis,  nous

réfléchissons, ils réfléchissent.

Un élève peut écrire « je réfléchie » en croyant suivre la logique du féminin, alors que la

bonne forme est « je réfléchis ». Pour gagner du temps, je conseille de traiter réfléchir

comme  un  verbe  modèle  du  deuxième  groupe  :  on  repère  le  radical,  on  ajoute  la

terminaison, puis on vérifie le sujet.  Cette fiche de cours CM2 sert à comprendre vite,

imprimer proprement et s’entraîner avec une correction séparée. Elle convient à l’élève

qui révise, au parent qui aide aux devoirs et à l’enseignant qui cherche une ressource

prête pour le cycle 3.

En bref : les réponses rapides

Comment reconnaître que réfléchir est un verbe du deuxième groupe ? —

On le reconnaît à son infinitif en -ir et à ses formes comme « nous réfléchissons » et

« réfléchissant », typiques du deuxième groupe.

Pourquoi écrit-on « nous réfléchissons » avec -iss- ? — Au présent, beaucoup

de verbes du deuxième groupe prennent -iss- aux personnes du pluriel : nous

réfléchissons, vous réfléchissez, ils réfléchissent.

Comment conjuguer réfléchir au passé composé ? — On utilise l’auxiliaire avoir

au présent suivi du participe passé « réfléchi » : j’ai réfléchi, nous avons réfléchi.

Le verbe réfléchir en Conjugaison
se maîtrise au CM2

orthographe-francais
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Une leçon claire pour conjuguer réfléchir en CM2, avec exercices progressifs,

correction détaillée et PDF à imprimer.
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Quelle est la différence entre réfléchir et se réfléchir ? — Réfléchir signifie

souvent penser. Se réfléchir ou réfléchir la lumière signifie renvoyer une image ou

une lumière, comme un miroir.

Réfléchir est un verbe du deuxième groupe qui se conjugue avec l’auxiliaire avoir :

son radical est « réfléch- » et il signifie penser, examiner une idée. Il peut aussi vouloir dire

renvoyer la lumière ou une image, comme dans « le miroir réfléchit la lumière » ; fiche

CM2 2026, A4, rapide à corriger.

CM2 Cycle 3 Français Conjugaison

Prénom : ______ Date : ______

Télécharger le PDF Voir la correction

Objectif, prérequis et définition du verbe réfléchir

Objectif :  Je sais conjuguer réfléchir aux temps essentiels et expliquer ma

terminaison.  Pour  gagner  des  points  sans  perdre  de  temps,  je  vérifie  trois

prérequis   :  reconnaître  le  sujet,  repérer  l’infinitif  du  verbe réfléchir,  distinguer

radical et terminaison. C’est court. C’est rentable.

Indicatif : conjuguer réfléchir aux temps essentiels

À l’indicatif, réfléchir suit le modèle des verbes du deuxième groupe : je réfléchis, nous

réfléchissons, je réfléchissais, je réfléchirai, j’ai réfléchi. La forme « j’ai réfléchi » est au

passé composé, avec l’auxiliaire avoir et le  participe passé « réfléchi ». C’est le bon

réflexe CM2.

Temps je nous ils / elles

Présent je réfléchis nous réfléchissons ils réfléchissent

Imparfait je réfléchissais nous réfléchissions ils réfléchissaient

Futur simple je réfléchirai nous réfléchirons ils réfléchiront

Passé composé j’ai réfléchi nous avons réfléchi ils ont réfléchi

Passé simple je réfléchis nous réfléchîmes ils réfléchirent
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Conjugaison des verbes du 2ème groupe : le présent, le futur et l'imparfait — Eveiller mon enfant

Méthode pas à pas pour conjuguer réfléchir sans erreur

Pour  comment  conjuguer  réfléchir,  commence  par  trouver  le  sujet,  puis  choisis  le

temps  demandé.  Garde  le  radical  «  réfléch-  »  et  ajoute  la  terminaison  deuxième
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groupe. Au présent avec nous, vous, ils, on entend et on écrit souvent « -iss- » : nous

réfléchissons, vous réfléchissez, ils réfléchissent.

Repère le sujet grammatical : je, tu, il, nous, vous, elles.

Identifie le temps verbal demandé : présent, imparfait, futur, passé composé.

Garde le radical « réfléch- », sauf au passé composé : j’ai réfléchi.

Choisis la terminaison, puis relis l’accent et l’auxiliaire.

Exemples résolus et exercices progressifs à imprimer

Les  exercices  réfléchir  conjugaison font  passer  l’élève  de  l’identification  à  la

production : reconnaître le groupe, compléter une terminaison, transformer une phrase,

puis écrire une forme au bon temps. Chaque énoncé reste court pour tenir sur un PDF A4

avec « Prénom : ______ » et « Date : ______ ».

Correction, à retenir et PDF à imprimer

La correction doit être séparée des exercices pour éviter que l’élève ne lise les réponses

trop  tôt.  Elle  reprend  les  mêmes  numéros,  donne  la  forme correcte en  gras  ou  en

couleur, puis ajoute une explication courte : sujet, temps, radical et terminaison.

Questions fréquentes

réfléchir définition

Réfléchir signifie d’abord penser avec attention pour comprendre, décider ou résoudre un

problème.  Exemple  :  je  réfléchis  avant  de  répondre.  Le  verbe  peut  aussi  vouloir  dire

renvoyer la lumière, comme un miroir qui réfléchit un rayon. En conjugaison française,

c’est un verbe régulier très rentable à connaître.

Comment écrire réfléchir ?

On  écrit  réfléchir  avec  un  accent  aigu  sur  le  premier  e  :  réflé-,  puis  ch,  puis  -ir.

L’orthographe correcte est donc réfléchir. En 2026 comme aujourd’hui dans les manuels,

on évite les formes fautives du type reflechir sans accent ou réflechir avec un accent mal

placé.

1. 

2. 

3. 

4. 
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Quel est le groupe de réfléchir ?

Réfléchir est un verbe du deuxième groupe. On le reconnaît à son infinitif en -ir et à son

participe présent en -issant :  réfléchissant.  C’est le même modèle que finir,  choisir  ou

réussir. Bonne nouvelle : sa conjugaison est régulière, donc assez prévisible une fois le

modèle appris.

Quel est le temps de réfléchir ?

Réfléchir, écrit seul, est à l’infinitif présent. Ce n’est pas une forme conjuguée avec une

personne. Selon la phrase, on peut ensuite le conjuguer à différents temps : je réfléchis au

présent, j’ai réfléchi au passé composé, je réfléchirai au futur simple.

Quel groupe réfléchir ?

Le verbe réfléchir appartient au deuxième groupe. Le test simple est le suivant : l’infinitif

se  termine  par  -ir  et  le  participe  présent  se  termine  par  -issant.  On  dit  bien  en

réfléchissant.  Pour  un  élève,  c’est  un  bon  repère  :  il  faut  appliquer  les  terminaisons

régulières du deuxième groupe.

Quel est le radical du verbe réfléchir ?

Le radical du verbe réfléchir est réfléch- dans la plupart des formes : je réfléchis, nous

réfléchissons, ils réfléchissent. On enlève la terminaison de l’infinitif -ir, puis on ajoute les

terminaisons. Attention : l’accent aigu reste dans le radical, ce qui aide à garder la bonne

orthographe.

Quels sont les deux sens du mot réfléchir ?

Réfléchir a deux grands sens. Premier sens : penser, examiner une idée, chercher une

solution. Exemple : elle réfléchit à son exercice. Deuxième sens : renvoyer la lumière, le

son ou une image. Exemple : le miroir réfléchit la lumière. Le contexte de la phrase permet

de choisir le bon sens.

Comment se conjugue le verbe réfléchir ?

Au présent, réfléchir se conjugue ainsi : je réfléchis, tu réfléchis, il ou elle réfléchit, nous

réfléchissons, vous réfléchissez, ils ou elles réfléchissent. La méthode est simple : garder le

radical réfléch-, puis ajouter les terminaisons du deuxième groupe : -is,  -is,  -it,  -issons,

-issez, -issent.

Pour retenir  la  conjugaison de réfléchir,  applique toujours la  même méthode :  infinitif,

radical réfléch-, sujet, terminaison. En cinq minutes, l’élève peut revoir la règle, compléter

quelques phrases et corriger ses erreurs sans attendre. Le plus rentable est de s’entraîner

sur les formes fréquentes : je réfléchis, nous réfléchissons, ils réfléchissent, j’ai réfléchi.

Télécharge le PDF, imprime la fiche, puis vérifie avec la correction.
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