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Réfléchir est un verbe du deuxième groupe : son radical est réfléch- et il  se

conjugue comme finir. En CM2, il faut surtout savoir l’accorder avec le sujet aux

temps courants : présent, imparfait, futur, passé composé et impératif.

Un élève peut écrire « je réfléchit » alors qu’il connaît déjà la terminaison des verbes du

deuxième groupe. Le problème n’est pas seulement la mémoire : il faut repérer le sujet,

garder  le  radical  réfléch-,  puis  choisir  la  bonne terminaison.  Cette fiche de cours CM2

fonctionne comme une révision efficace : un rappel court, une méthode en étapes, des

exemples corrigés et des exercices progressifs à imprimer. L’objectif est simple : gagner du

temps,  éviter  les  fautes  fréquentes  et  vérifier  immédiatement  les  réponses  avec  la

correction.

En bref : les réponses rapides

Quel groupe pour le verbe réfléchir ? — Réfléchir est un verbe du deuxième

groupe. On le reconnaît notamment à ses formes en -issons, -issez, -issent au

présent.

Quel est le radical de réfléchir ? — La base principale est réfléch-. À certains

temps et personnes, on ajoute l’élément -iss-, par exemple dans nous réfléchissons.

Comment écrire « j’ai réfléchi » ? — On écrit « j’ai réfléchi » avec l’auxiliaire

avoir et le participe passé réfléchi. Le mot garde son accent aigu.

Quels sont les deux sens de réfléchir ? — Réfléchir peut signifier penser

attentivement. Il peut aussi signifier renvoyer une lumière ou une image, comme un

miroir.

La Conjugaison du verbe réfléchir
s’apprend en CM2

orthographe-francais
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Leçon CM2 sur réfléchir : méthode, exercices progressifs, correction détaillée

et PDF à imprimer pour réviser la conjugaison.
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Télécharger le PDF Voir la correction

Prénom : ______    Date : ______

Objectif, prérequis et fiche d’identité du verbe réfléchir

Objectif  : Je sais conjuguer  réfléchir dans une phrase courte et choisir la bonne

terminaison.

Indicatif : présent, passé composé, imparfait, futur de

réfléchir

À l’indicatif,  réfléchir suit le modèle des verbes en -ir du  deuxième groupe, comme

choisir. On écrit je réfléchis, nous réfléchissons, j’ai réfléchi, je réfléchissais et je réfléchirai.

Le son -iss- aide souvent à reconnaître ce groupe.

Mode ou

temps
Forme repère Point à contrôler

Présent je réfléchis, nous réfléchissons -is, -issons

Imparfait je réfléchissais -issais

Passé composé j’ai réfléchi avoir + réfléchi

Futur simple je réfléchirai infinitif + terminaison

Passé simple je réfléchis, nous réfléchîmes
réfléchir passé simple : surtout

écrit

Impératif
réfléchis, réfléchissons,

réfléchissez

réfléchir impératif : ordre ou

conseil

Conjuguer un verbe CM1 - CM2 - Cycle 3 - Français - Conjugaison — Maître Lucas
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Méthode pas à pas pour conjuguer réfléchir sans erreur

Pour  conjuguer  réfléchir,  commence  par  trouver  le  sujet,  choisis  le  temps  demandé,

garde la base  réfléch-,  puis ajoute la terminaison. Au présent avec nous,  vous,  ils,  le

verbe prend -iss- : nous réfléchissons, vous réfléchissez, elles réfléchissent.

Repère le sujet grammatical et remplace-le par le bon pronom personnel.

Identifie le temps demandé : présent, imparfait, futur ou passé composé.

Choisis la base : le radical du verbe réfléchir est réfléch-.

1. 

2. 

3. 
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Ajoute la bonne terminaison de réfléchir, puis relis l’accord sujet-verbe.

Exercices progressifs imprimables sur réfléchir

conjugaison

2. Présent. Complète : je __________, nous __________, ils __________.

4. Passé composé. Complète : j’_____ __________, elles _____ __________.

Correction, à retenir et PDF à imprimer

La correction doit reprendre les mêmes numéros que les exercices, avec les réponses bien

visibles et une explication courte. Le PDF réunit la page élève et la page correction, pour

s’entraîner, corriger vite et garder une trace claire. C’est rentable en CM2 : peu de temps

perdu, erreurs repérées.

4. 
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Questions fréquentes

réfléchir définition

Réfléchir signifie d’abord penser avec attention pour comprendre, décider ou résoudre un

problème : je réfléchis avant de répondre. Le verbe a aussi un sens physique : renvoyer la

lumière, le son ou une image, comme un miroir réfléchit la lumière. En français, c’est un

verbe très courant, utile à connaître en conjugaison.

Comment écrire réfléchir ?

On écrit réfléchir avec deux accents aigus : ré-flé-chir. Il n’y a pas d’accent circonflexe sur

le i. L’infinitif se termine par -ir, comme finir ou choisir. Pour éviter l’erreur, je conseille de

mémoriser la forme complète : réfléchir, puis de repérer le radical réfléch- avant d’ajouter

les terminaisons.

Quel est le groupe de réfléchir ?

Réfléchir est un verbe du 2e groupe. On le reconnaît car son infinitif se termine par -ir et

son participe présent se termine par -issant : réfléchissant. C’est le même fonctionnement

que finir, choisir ou grandir. Cette information aide à appliquer les bonnes terminaisons,

surtout au présent de l’indicatif.

Quel est le temps de réfléchir ?

Réfléchir, écrit ainsi, n’est pas un temps conjugué : c’est l’infinitif présent du verbe. Il sert

à nommer l’action, sans sujet précis.  Ensuite,  le verbe peut être conjugué à différents

temps : je réfléchis au présent, je réfléchissais à l’imparfait, j’ai réfléchi au passé composé,

je réfléchirai au futur.

Quel groupe réfléchir ?

Le verbe réfléchir appartient au 2e groupe. Son test est simple : on dit nous réfléchissons

et en réfléchissant. Les formes en -issons et -issant confirment le 2e groupe. C’est un bon

repère pour les élèves : si le verbe suit le modèle de finir, il se conjugue généralement de

façon régulière.

Quel est le radical du verbe réfléchir ?

Le radical  du verbe réfléchir  est  réfléch-.  On l’obtient  en retirant  la  terminaison -ir  de

l’infinitif. Au présent, on ajoute les terminaisons du 2e groupe : je réfléch-is, nous réfléch-

issons, ils réfléch-issent. Attention à conserver les deux accents aigus dans le radical : ré

et flé.
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Quels sont les deux sens du mot réfléchir ?

Le mot réfléchir a deux grands sens. Le premier est intellectuel : penser, examiner une

idée,  chercher  une  solution.  Exemple  :  je  réfléchis  à  mon  exercice.  Le  second  est

physique : renvoyer une lumière, un son ou une image. Exemple : un miroir réfléchit la

lumière. Le contexte permet de choisir le bon sens.

Comment se conjugue le verbe réfléchir ?

Au présent, réfléchir se conjugue comme un verbe régulier du 2e groupe : je réfléchis, tu

réfléchis,  il  réfléchit,  nous  réfléchissons,  vous  réfléchissez,  ils  réfléchissent.  Au  passé

composé : j’ai  réfléchi.  À l’imparfait :  je réfléchissais. Au futur :  je réfléchirai.  En 2026

comme avant, ces formes restent la base à maîtriser.

Pour maîtriser réfléchir en conjugaison, l’élève doit retenir trois automatismes : identifier le

sujet, garder le radical réfléch-, puis appliquer la terminaison du temps demandé. Le PDF à

imprimer  permet  de  s’entraîner  sans  écran,  avec  une  page  élève  claire  et  une  page

correction séparée.  Commencez par  la  méthode,  faites les exercices dans l’ordre,  puis

utilisez la correction pour comprendre chaque erreur.

Mis à jour le 02 juin 2026
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