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Un déterminant est un petit mot placé devant un nom pour l’introduire dans la

phrase :  le,  une, des, mon, cette. Il  aide à reconnaître le groupe nominal et

indique souvent le genre et le nombre du nom, comme dans « cette maison » ou

« mes cahiers ».

En trois minutes, un élève peut confondre « un » article, « mon » possessif et « cette »

démonstratif. C’est normal : ces mots sont courts, fréquents, et on les lit souvent sans les

regarder vraiment. Pour gagner du temps, je propose une fiche simple à utiliser en classe,

à  la  maison  ou  en  révision  rapide  :  objectif  clair,  rappel  visuel,  méthode  en  étapes,

exercices progressifs et correction séparée. L’idée est très pragmatique : repérer le mot

devant le nom, vérifier le groupe nominal, puis justifier la réponse avec une phrase courte.

En bref : les réponses rapides

Quelle différence entre déterminant et pronom ? — Le déterminant

accompagne un nom, alors que le pronom remplace un nom ou un groupe nominal.

Dans « les chats », « les » est déterminant ; dans « je les vois », « les » est pronom.

Le déterminant fait-il partie du groupe nominal ? — Oui, il fait partie du

groupe nominal minimal avec le nom. Il aide à identifier le genre, le nombre et

parfois le sens du nom.

Quelle différence entre déterminant possessif et démonstratif ? — Le

déterminant possessif indique une appartenance ou un lien, comme « mon cahier ».

Le déterminant démonstratif désigne plus précisément, comme « ce cahier ».

Pourquoi parle-t-on aussi de déterminant en mathématiques ou en santé ?

— Le mot déterminant a plusieurs sens. En grammaire, c’est un mot devant le nom ;

Qu’est-ce qu’un déterminant en
CM1, CM2 et 6e ?
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en mathématiques, il concerne les matrices ; en santé, il désigne un facteur qui

influence l’état de santé.

Qu’est-ce qu’un déterminant ? objectif, prérequis et

définition

Cycle 3 Français Grammaire Groupe nominal

Télécharger le PDF Voir la correction

Prénom : ______ Date : ______

Les déterminants articles, possessifs, démonstratifs et

autres types

Les principaux déterminants étudiés au Cycle 3 sont les articles définis et indéfinis, les

déterminants  possessifs,  démonstratifs,  numéraux,  interrogatifs  et  exclamatifs.  Ils  se

placent généralement devant le nom et donnent une information utile : connu ou inconnu,

appartenance, désignation, quantité ou question.

Type Rôle Exemples Phrase modèle

Article défini
Nom déjà connu ou

précis
le, la, les, l’

Je prends le

cahier.

Article indéfini Nom non précisé un, une, des
Elle dessine une

maison.

Déterminant

possessif
Appartenance

mon, ton, son,

notre
Mon frère arrive.

Déterminant

démonstratif

Nom que l’on montre ou

désigne

ce, cet, cette,

ces

Cette règle est

utile.

Déterminant

numéral
Quantité deux, trois Il lit deux pages.

Question ou émotion quel, quelle Quelle surprise !
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Type Rôle Exemples Phrase modèle

Interrogatif ou

exclamatif

Les déterminants CM1 - CM2 - 6e - Cycle 3 - Français : grammaire — Maître Lucas
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Comment reconnaître un déterminant en 4 étapes

Pour reconnaître un déterminant, cherche d’abord le nom dans la phrase, puis regarde le

mot placé juste avant lui.  Vérifie ensuite si  ce mot donne une indication de genre, de

nombre,  de  possession,  de  quantité  ou  de  désignation.  Si  oui,  c’est  très  souvent  un

déterminant.

Je cherche le nom commun dans la phrase.

Je regarde le mot placé juste devant ce nom.

Je vérifie si ce mot accompagne le nom dans un groupe nominal minimal.

Je teste l’accord en genre et en nombre avec le nom.

Exemples résolus et exercices progressifs à imprimer

Prénom : ______ Date : ______

Exercice 1 ⭐

Voir le corrigé

Exercice 2 ⭐

Voir le corrigé

Exercice 3 ⭐⭐

Voir le corrigé

Correction : articles : un, les ; possessifs : vos, notre ; démonstratif : cette.

Exercice 4 ⭐⭐

1. 

2. 

3. 

4. 
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Complète : ___ école, ___ stylos, ___ ami, ___ règle.

Voir le corrigé

Exercice 5 ⭐⭐

Mets au pluriel : mon livre, cette fleur, le cahier.

Voir le corrigé

Exercice 6 ⭐⭐⭐

Voir le corrigé

Exercice 7 ⭐⭐⭐

Barre l’intrus : nos, votre, courir, ses.

Voir le corrigé

Exercice 8 ⭐⭐⭐

Voir le corrigé

Défi bonus ⭐⭐⭐

Correction détaillée, PDF et synthèse à retenir

La correction déterminants reste séparée des énoncés, lisible et exploitable en PDF à

imprimer. Chaque réponse met en évidence le déterminant, puis justifie en une phrase le

nom repéré,  l’accord  ou  le  type  attendu.  C’est  la  partie  à  relire  juste  après  la  leçon

déterminants.

À retenir déterminant
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URL canonique de la page · Ressources liées à créer si disponibles : leçon liée,

exercices liés, évaluation, carte mentale ou jeu · blog-orthographique.fr ·

Balisage prévu : LearningResource, BreadcrumbList, FAQPage.

Questions fréquentes

qu est ce qu un determinant

Un déterminant est un petit  mot placé devant un nom pour l’introduire et donner une

information : genre, nombre, possession, quantité ou précision. Dans « le cahier », « le »

est le déterminant du nom « cahier ». Mon réflexe de correction : je cherche le nom, puis je

regarde le mot qui l’accompagne juste avant.

déterminant indéfini

Un déterminant  indéfini  accompagne  un  nom sans  désigner  précisément  l’objet  ou  la

personne. Exemples : « un », « une », « des », « certains », « plusieurs », « quelques ».

Dans  «  plusieurs  élèves  révisent  »,  on  sait  qu’il  y  a  des  élèves,  mais  pas  lesquels

exactement. Il sert donc à exprimer une quantité ou une identité imprécise.

qu'est ce qu'un déterminant de santé

Un déterminant de santé est un facteur qui influence l’état de santé d’une personne ou

d’un  groupe.  Il  peut  être  biologique,  social,  économique,  environnemental  ou  lié  aux

habitudes de vie. Par exemple, l’alimentation, le logement, le revenu, l’accès aux soins et

l’activité physique sont des déterminants de santé.

qu'est-ce qu'un déterminant possessif

Un déterminant possessif indique à qui appartient ce dont on parle. Exemples : « mon »,

« ma », « mes », « ton », « sa », « notre », « vos », « leurs ». Il se place devant le nom et

s’accorde avec ce nom : on dit « mon cahier » mais « ma règle » et « mes stylos ».

Quels sont les déterminants ?

Les principaux déterminants sont les articles définis (« le », « la », « les »), les articles

indéfinis (« un », « une », « des »),  les déterminants possessifs (« mon », « votre »),

démonstratifs (« ce », « cette »), indéfinis (« plusieurs », « chaque »), numéraux (« deux »,

« trois ») et interrogatifs ou exclamatifs (« quel », « quelle »).

Comment reconnaître les déterminants ?

Pour reconnaître un déterminant, je conseille une méthode simple : cherche d’abord le

nom, puis regarde le mot placé juste devant lui. Si ce mot accompagne le nom et donne
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une indication de genre, nombre, possession, quantité ou précision, c’est probablement un

déterminant. Exemple : dans « ces grandes maisons », « ces » détermine « maisons ».

C'est quoi un déterminant exemple ?

Un déterminant est un mot comme « le », « une », « ces », « mon » ou « plusieurs ».

Exemple : dans la phrase « Mon frère lit un livre », « mon » est le déterminant du nom

« frère » et « un » est le déterminant du nom « livre ». Ils introduisent chacun un nom.

Quels sont les éléments déterminants ?

En grammaire, les éléments déterminants sont les mots qui précisent le nom : articles,

possessifs, démonstratifs, indéfinis, numéraux, interrogatifs ou exclamatifs. Dans un autre

contexte, « éléments déterminants » signifie plutôt « facteurs importants ». Pour éviter

l’erreur, je vérifie toujours le domaine : grammaire, santé, économie ou analyse de texte.

Pour maîtriser la notion, le plus rentable est de s’entraîner sur des phrases courtes, puis

d’expliquer à chaque fois quel nom est accompagné par le déterminant. Commencez par

la leçon, faites les exercices dans l’ordre, puis utilisez la correction pour repérer les erreurs

qui  reviennent.  Téléchargez  le  PDF  à  imprimer  pour  garder  une  fiche  autonome avec

prénom, date, exercices, défi bonus et réponses détaillées.

Mis à jour le 02 juin 2026
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