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Au pluriel, on écrit des petits déjeuners ou des petits-déjeuners ; la forme petit

déjeuners est incorrecte. Sans trait d’union, petit est un adjectif accordé avec

déjeuners ; avec trait d’union, le nom composé reçoit la marque du pluriel à la

fin des deux éléments.

Un élève écrit « deux petit déjeuners » dans une phrase, puis perd un point alors qu’il

connaissait déjà la règle du pluriel. Le piège est rentable à corriger : en une minute, on

vérifie  le  déterminant,  le  nom  et  l’adjectif.  Pour  le  CM1-CM2,  cette  fiche-révision

transforme  la  question  de  dictionnaire  en  méthode  simple,  avec  exemples  résolus,

exercices progressifs, défi bonus et correction séparée. L’objectif est clair : savoir choisir

entre « un petit  déjeuner », « des petits déjeuners » et « des petits-déjeuners » sans

hésiter.  Parent  et  enseignant  peuvent  l’imprimer  telle  quelle  pour  une révision courte,

autonome et facile à corriger.

En bref : les réponses rapides

Écrit-on « des petit déjeuner » ou « des petits déjeuners » ? — Après « des »

ou « deux », les deux mots s’accordent : il faut écrire « des petits déjeuners ».

Le trait d’union change-t-il le pluriel de petit-déjeuner ? — Non, il ne change

pas l’accord : avec trait d’union, on écrit « des petits-déjeuners ».

Pourquoi « petit » prend-il un s dans petits déjeuners ? — « Petit » fonctionne

comme un adjectif qui accompagne le nom ; au pluriel, il s’accorde avec lui.

Pourquoi « déjeuner » prend-il aussi un s ? — Dans « petit déjeuner »,

« déjeuner » désigne un repas. Quand il y en a plusieurs, le nom prend la marque du

pluriel.

Comment écrire petit déjeuner au
pluriel en CM1-CM2 ?

orthographe-francais

Blog Orthographique

Leçon claire, exercices, correction et fiche PDF à imprimer pour maîtriser

petit déjeuner au pluriel en CM1-CM2.
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Objectif de la leçon : écrire « des petits déjeuners » sans

hésiter

Prénom : ______ Date : ______

Ce qu’il faut savoir : petit déjeuner, petit-déjeuner et

définitions

Un  petit déjeuner est le premier repas pris le matin. Les dictionnaires acceptent

l’écriture sans trait d’union « petit déjeuner » et l’écriture avec trait d’union « petit-

déjeuner ».  Pour le  pluriel,  il  faut garder la même graphie et  accorder les deux

mots   :  petits  déjeuners  ou  petits-déjeuners.  Simple.  Pour  une  petit  déjeuner

définition fiable  ou  pour  définir  petit-déjeuner,  utilisez  Larousse,  Le  Robert,

Wiktionnaire,  Usito  et  l’Académie  française  comme  repères  de  dictionnaire.  En

orthographe, « petit » est un adjectif, « déjeuner » un nom masculin ; le trait d’union

soude l’écriture, pas l’accord.

Singulier Pluriel Remarque

un petit déjeuner des petits déjeuners Forme sans trait d’union.

un petit-déjeuner des petits-déjeuners Forme avec trait d’union.

cp vocabulaire et orthographe Le petit déjeuner 1 — Zoubida BECHAR
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Méthode pas à pas : comment accorder petit déjeuner

Pour accorder  petit déjeuner,  commence par choisir  l’écriture utilisée :  avec ou sans

trait d’union. Ensuite, vérifie si la phrase parle de plusieurs repas. Si oui, ajoute un s à

«   petit   »  et  à  «   déjeuner   ».  Le  bon  pluriel  est  donc  petits  déjeuners ou  petits-

déjeuners.

Repère le groupe nominal : « petit déjeuner » désigne un repas du matin.

Vérifie le nombre : un seul repas reste au singulier, plusieurs repas passent au

pluriel.

Choisis la graphie acceptée : « petit déjeuner » ou « petit-déjeuner ».

1. 

2. 

3. 
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Fais l’accord pluriel : l’adjectif « petit » et le nom commun « déjeuner » prennent

chacun un s.

Exemples résolus et exercices progressifs à imprimer

Les exemples montrent le passage du singulier au pluriel : « un petit déjeuner copieux »

devient « des  petits déjeuners copieux » ; « un petit-déjeuner tardif » devient « des

petits-déjeuners tardifs ». Ces exercices petit déjeuner pluriel font manipuler la règle

dans chaque phrase.

Complète : des petit___ déjeuner___ équilibré___.

Écris au pluriel : un petit déjeuner rapide → ______.

Choisis : des petits déjeuners / petit déjeuners.

Corrige : des petit-déjeuners chaud → ______.

Transforme : un petit-déjeuner sucré → ______.

Coche la bonne phrase : ☐ des petits déjeuners simples ☐ des petit déjeuner

simples.

Complète la phrase : Mes ______ sont prêts.

Défi bonus, fiche à imprimer : invente une phrase avec petits déjeuners, puis

vérifie la correction : ______.

Correction, à retenir et PDF à imprimer

À retenir : Au pluriel, les deux mots s’accordent : des petits déjeuners ou des petits-

déjeuners.

Télécharger le PDF Voir la correction

PDF à imprimer · fiche élève + synthèse + fiche correction · URL canonique : page

actuelle · ressources liées : leçon, exercices, évaluation · branding discret.

4. 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

blog-orthographique.fr

4 / 6 blog-orthographique.fr



Questions fréquentes

Quel est le pluriel de petit déjeuner ?

Le pluriel de « petit déjeuner » s’écrit le plus souvent « des petits déjeuners ». Les deux

mots prennent la marque du pluriel : « petit » devient « petits » et « déjeuner » devient

« déjeuners ». Si l’on choisit la graphie avec trait d’union, on écrit « des petits-déjeuners ».

Dans une copie, je conseille de rester cohérent.

Comment accorder petit déjeuner ?

On accorde « petit déjeuner » comme un groupe nominal composé d’un adjectif et d’un

nom. Au singulier :  « un petit  déjeuner équilibré ».  Au pluriel  :  « des petits déjeuners

équilibrés ». L’adjectif « petit » s’accorde avec « déjeuners », et les adjectifs ajoutés après

le nom s’accordent aussi : « copieux », « rapides », « complets ».

Comment on écrit petit déjeuner ?

On peut écrire « petit déjeuner » en deux mots, forme très courante, ou « petit-déjeuner »

avec un trait  d’union,  forme reconnue par  les  dictionnaires  pour  désigner  le  repas du

matin. Pour un exercice d’orthographe, le plus important est de bien écrire « déjeuner »

avec un accent aigu sur le premier « e » : « dé ».

Comment Appelle-t-on le petit déjeuner ?

Le petit déjeuner est le premier repas de la journée, pris généralement le matin après le

réveil.  En  France,  on  l’appelle  couramment  «  petit  déjeuner  ».  Dans  d’autres  pays

francophones, certains usages varient : « déjeuner » peut parfois désigner le repas du

matin. Pour éviter l’ambiguïté, « petit déjeuner » reste l’expression la plus claire.

le déjeuner définition

Le « déjeuner » est un nom masculin qui désigne un repas. En français de France actuel, il

correspond le plus souvent au repas de midi. Historiquement, le mot est lié à l’idée de

rompre le jeûne. Selon les régions francophones, notamment en Belgique, en Suisse ou au

Canada, « déjeuner » peut aussi désigner le repas du matin.

définir petit-déjeuner

Définir  «  petit-déjeuner »,  c’est  parler  du repas pris  le  matin,  généralement avant  les

activités de la journée. Le mot peut s’écrire avec un trait d’union lorsqu’il est employé

comme nom composé. Exemple : « Je prends un petit-déjeuner complet avant l’école. » Au

pluriel, on écrit « des petits-déjeuners ».
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petit déjeuner définition

Le « petit déjeuner » est le repas du matin. Il peut être simple, comme une boisson et une

tartine, ou plus complet avec un fruit, un produit laitier et des céréales. En orthographe,

retenez surtout la structure : « petit » est un adjectif, « déjeuner » est un nom. Au pluriel :

« petits déjeuners ».

Comment s'écrit le mot déjeuner ?

Le mot « déjeuner » s’écrit avec un accent aigu sur le premier « e » : d-é-j-e-u-n-e-r. Il peut

être un nom, comme dans « le déjeuner », ou un verbe, comme dans « je vais déjeuner ».

Attention à ne pas oublier l’accent : il fait partie de l’orthographe correcte du mot.

Pour  gagner  du temps,  retiens une vérification en trois  cases :  déterminant  au pluriel,

adjectif  accordé,  nom  accordé.  Si  tu  vois  «  des  »,  pense  souvent  à  «  petits  »  et

« déjeuners ». Clique sur « Télécharger le PDF » pour t’entraîner sur papier, puis sur « Voir

la correction » seulement après avoir essayé. En classe comme à la maison, cette règle

courte évite une faute fréquente en dictée et en rédaction.

Mis à jour le 02 juin 2026
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