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Au passé  simple,  le  verbe  manger  se  conjugue :  je  mangeai,  tu  mangeas,  il

mangea, nous mangeâmes, vous mangeâtes, ils mangèrent. Le e reste devant a

pour garder le son [ʒ] : on écrit il mangea, jamais il manga, et cette forme sert

surtout dans les récits écrits.

En 2026, beaucoup d’élèves écrivent encore « il manga » quand ils veulent raconter une

action terminée. C’est une erreur rentable à corriger : une règle de son, six terminaisons,

puis  des  phrases  courtes  pour  automatiser.  Ici,  l’objectif  est  simple :  savoir  conjuguer

manger au passé simple, reconnaître la forme correcte dans un récit et expliquer pourquoi

on garde le e. La fiche est pensée pour un élève de CM1-CM2, mais aussi pour un parent

pressé ou un enseignant qui veut imprimer une page claire avec correction séparée.

En bref : les réponses rapides

Pourquoi ajoute-t-on un e dans je mangeai et il mangea ? — Le e garde le son

doux de g devant a ou â. Sans lui, on lirait un son dur comme dans gare.

Quelle est la forme correcte : ils mangèrent ou ils mangeèrent ? — La forme

correcte est ils mangèrent. Le g est suivi de è, donc le e protecteur n’est pas

nécessaire.

Quelle différence entre passé simple et passé composé avec manger ? — Il

mangea appartient plutôt au récit écrit. Il a mangé est plus courant à l’oral ou dans

un récit proche du présent.

Le passé simple de manger est-il au programme du cycle 3 ? — Oui, le passé

simple de l’indicatif fait partie des apprentissages de conjugaison travaillés au cycle

3, notamment en contexte de récit.

Le passé simple du verbe Manger
s’apprend en CM1-CM2

orthographe-francais
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Fiche 2026 : leçon courte, exercices progressifs, correction détaillée et PDF à

imprimer pour conjuguer manger au passé simple.
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Objectif de la leçon et prérequis – passé simple du verbe

manger

À la fin de la fiche, l’élève doit savoir conjuguer le verbe manger au passé simple,

choisir la bonne terminaison selon le sujet et expliquer pourquoi on garde un e dans

je mangeai, tu mangeas, il mangea, nous mangeâmes et vous mangeâtes. L’objectif

élève est simple :  « Je sais conjuguer manger au passé simple dans une phrase de

récit. »

Passé simple de l’indicatif : définition, emploi et

conjugaison de manger

Le passé simple de l’indicatif est un temps surtout utilisé dans les récits écrits

pour raconter des actions terminées. Pour manger, les formes à apprendre sont : je

mangeai, tu mangeas, il ou elle mangea, nous mangeâmes, vous mangeâtes, ils ou

elles mangèrent.

Personne Forme conjuguée

je mangeai

tu mangeas

il / elle / on mangea

nous mangeâmes

vous mangeâtes

ils / elles mangèrent

FRENCH VERB = manger = Passé simple — LEARN FRENCH CONJUGATION WITH VINCENT
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Méthode pas à pas pour conjuguer le verbe manger au

passé simple

Pour conjuguer manger au passé simple, commence par trouver le sujet, garde le

radical de manger mang-, ajoute le e protecteur quand la terminaison commence

par a ou â, puis choisis la bonne forme : mangeai, mangeas, mangea, mangeâmes,

mangeâtes ou mangèrent.

Repère le sujet pour savoir comment conjuguer le verbe : je, tu, il/elle/on, nous,

vous ou ils/elles.

1. 
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Garde le radical mang-, commun aux verbes en -ger, avant d’ajouter la

terminaison.

Ajoute un e devant a ou â pour garder le son doux de g : je mangeai, tu mangeas,

il mangea, nous mangeâmes, vous mangeâtes.

Choisis les terminaisons passé simple adaptées : -eai, -eas, -ea, -eâmes,

-eâtes, puis -èrent pour ils mangèrent.

Exemples résolus et exercices progressifs à imprimer

Exercice 1

⭐ Complète : je mang___ ; tu mang___ ; il mang___.

Voir le corrigé

mangeai, mangeas, mangea : radical + terminaison.

Exercice 2

Voir le corrigé

mangea ; mangèrent. Chaque sujet commande sa terminaison.

Exercice 3

⭐⭐ Transforme : Nous mangeons tôt → Nous ___ tôt.

Voir le corrigé

Nous mangeâmes : sujet nous, terminaison -âmes.

Exercice 4

⭐⭐ Coche : elle mangea □ mangeas □ mangeât □.

Voir le corrigé

2. 

3. 

4. 
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Bonne réponse : elle mangea, passé simple indicatif.

Exercice 5

⭐⭐ Complète le tableau :

Pronom Forme

je ______

vous ______

ils ______

Voir le corrigé

mangeai, mangeâtes, mangèrent.

Exercice 6

⭐⭐ Corrige : Le roi manga ; nous mangeames.

Voir le corrigé

Exercice 7

Voir le corrigé

Exercice 8

⭐⭐⭐ Défi bonus : conjugue manger avec tous les pronoms.

Voir le corrigé
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Correction détaillée et synthèse à retenir

La correction vérifie trois points : le sujet, la terminaison du passé simple et le e gardé

devant a. Les erreurs fréquentes sont l’oubli du e dans  il mangea, la confusion avec le

passé composé et les mauvaises terminaisons après nous ou vous.

À retenir

Questions fréquentes

Quel est le participe présent du verbe manger ?

Le participe présent  du verbe manger est  mangeant.  On garde le  e après le  g pour

conserver le son doux,  comme dans  je  mange.  C’est  la même logique que dans  nous

mangeons. Exemple utile : En mangeant trop vite, il oublia de répondre. Pour moi, c’est un

point rentable à retenir : une seule lettre évite une faute fréquente.

Comment conjuguer le verbe manger au subjonctif ?

Au subjonctif présent, le verbe manger se conjugue :  que je mange, que tu manges,

qu’il mange, que nous mangions, que vous mangiez, qu’ils mangent. Attention à

nous mangions et vous mangiez : le i appartient à la terminaison du subjonctif. En 2026

comme avant, cette forme reste un classique des exercices de conjugaison.

Comment on écrit le verbe manger ?

À l’infinitif, on écrit manger : m-a-n-g-e-r. C’est un verbe du 1er groupe, car il se termine

par -er. Le point important est de garder parfois le e pour conserver le son j devant a ou

o : je mangeai, nous mangeons. Sans ce e, la prononciation changerait.

Comment conjuguer le verbe manger au passé simple ?

Au  passé  simple,  manger  se  conjugue  ainsi  :  je  mangeai,  tu  mangeas,  il  ou  elle

mangea,  nous mangeâmes,  vous mangeâtes,  ils  ou elles mangèrent.  Le  piège

principal est la 1re personne : j’écris  je mangeai, avec  eai. C’est une forme littéraire,

souvent rencontrée dans les récits et les textes au passé.
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Comment conjuguer au passé simple le verbe manger ?

Pour  conjuguer  manger  au  passé  simple,  pars  du  radical  mange- puis  ajoute  les

terminaisons  du  1er  groupe  :  -ai,  -as,  -a,  -âmes,  -âtes,  -èrent.  Cela  donne  :  je

mangeai,  tu  mangeas,  il  mangea,  nous  mangeâmes,  vous  mangeâtes,  ils

mangèrent. Le e reste visible pour garder le bon son du g.

Comment conjuguer le verbe manger à tous les temps ?

Pour conjuguer manger à tous les temps, commence par identifier le temps demandé, puis

applique le modèle des verbes en -er. Exemples : je mange, je mangeais, je mangerai,

je  mangerais,  j’ai  mangé,  je  mangeai.  Le  participe  passé  est  mangé.  Attention

seulement aux formes où le g doit rester doux : nous mangeons, je mangeai.

Quel est le radical de manger ?

Le radical de manger est généralement mang-. On l’obtient en retirant la terminaison -er

de l’infinitif. Mais dans certaines formes, on utilise mange- pour conserver le son doux du

g : je mange, nous mangeons, je mangeai. En pratique, je conseille de repérer le son avant

de choisir l’écriture.

Comment conjuguer le verbe manger au conditionnel passé ?

Au conditionnel passé, manger se conjugue avec l’auxiliaire avoir au conditionnel présent

et le participe passé  mangé :  j’aurais mangé, tu aurais mangé, il aurait mangé,

nous aurions  mangé,  vous auriez  mangé,  ils  auraient  mangé.  C’est  une  forme

composée. Elle sert souvent à exprimer une action possible, regrettée ou non réalisée.

Pour  gagner  du  temps,  commence  par  réciter  les  six  formes,  puis  fais  deux  séries

d’exercices  sans  regarder  la  leçon.  Vérifie  ensuite  la  correction :  si  l’erreur  porte  sur

« mangea », reviens à la règle du e devant a. Pour une séance autonome en classe ou à la

maison,  utilise  le  bouton  « Télécharger  le  PDF »,  puis  « Voir  la  correction »  après

l’entraînement, et garde la fiche dans le cahier.

Mis à jour le 02 juin 2026
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