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Le passé composé est un temps du passé formé avec un auxiliaire au présent,

avoir ou être, suivi du participe passé du verbe. Il sert à raconter une action

terminée : j’ai joué, elle est venue, nous avons compris.

Tu écris « j’ai manger » au lieu de « j’ai mangé » ? Cette erreur coûte cher, car elle montre

que les deux pièces du passé composé ne sont pas encore bien repérées. Pour gagner du

temps, vérifie toujours la même chaîne : sujet, auxiliaire, participe passé. En CM1, le plus

rentable est de reconnaître rapidement avoir ou être, puis de choisir la bonne forme du

participe passé. Prénom : ______ Date : ______. Lis le rappel, applique la méthode, puis

entraîne-toi phrase par phrase avant de regarder la correction.

Qu’est-ce que le passé composé  ?

Le passé composé est un  temps du passé formé avec deux éléments   :  l’auxiliaire

avoir ou  être au présent, puis le participe passé du verbe. Il sert à raconter une  action

terminée   : « j’ai fini », « elle est partie », « nous avons compris ». Simple et efficace.

Quand tu tapes « passe composer », tu cherches presque toujours la  définition passé

composé,  pas le  verbe « composer  »  qui  signifie fabriquer,  écrire  ou former quelque

chose.

En  français,  comme  le  rappellent  les  outils  de  référence  tels  que  Bescherelle,  La

Conjugaison ou Le Nouvel Obs, ce temps indique qu’un fait est déjà réalisé au moment

où l’on parle. Exemple   : « J’ai mangé » signifie que le repas est fini. « Tu as rangé »

indique que l’action est achevée. Attention au piège  : « Je jouais dans la cour » n’est pas

du passé composé, mais de l’imparfait, car l’action dure ou sert de décor.

Le passé composé se construit
pas à pas en CM1

orthographe-francais
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progressifs, correction détaillée et PDF à imprimer.
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Comment conjuguer les verbes français au passé

composé  ?

La méthode gagne quand elle se vérifie ligne par ligne. Pour  comment conjuguer au

passé composé, applique une procédure fixe  : choisir l’auxiliaire avoir ou l’auxiliaire

être, le mettre au présent, puis ajouter le participe passé. Simple. TV5Monde et Lingolia

rappellent  que le  passé composé être concerne notamment aller,  venir,  arriver,  partir,

tomber, entrer et sortir, mais aussi les verbes pronominaux.

Repère le verbe d’action et retrouve son infinitif  : parler, finir, prendre, aller.

Choisis l’auxiliaire  : avoir dans la majorité des cas, être pour certains verbes de

déplacement ou pronominaux.

Conjugue l’auxiliaire au présent  : j’ai, tu as, il a, nous sommes, elle est.

Forme le participe passé  : parlé, fini, pris, allé, venu.

Vérifie l’accord  : avec être, le participe passé s’accorde souvent avec le sujet.

Modèles rapides  : j’ai parlé, tu as fini, il a pris pour le passé composé avoir   ; je suis

allé, elle est venue pour le passé composé être. Le piège classique en CM1  : écrire “elle

est venu”. Non  : le sujet est féminin, donc “elle est venue”.

Le passé composé | Français | Primaire — Alloprof

Terminaisons du passé composé  : le tableau utile

La question « C’est quoi les terminaisons du passé composé  ? » piège beaucoup d’élèves

de  CM1.  Réponse  courte     :  ce  ne  sont  pas  des  terminaisons  comme  au  futur  ou  à

l’imparfait. Le  passé composé combine un auxiliaire au présent,  avoir ou être, avec un

participe passé. La partie visible à surveiller est donc surtout le participe   :  participe

passé en é,  participe passé en i ou formes de verbes irréguliers. Simple, mais pas

automatique.

Type de verbe Infinitif
Participe

passé

Exemple

complet
Piège fréquent

Premier

groupe
parler parlé J’ai parlé.

Écrire parler au lieu de 

parlé.

Deuxième

groupe
finir fini Tu as fini.

Confondre avec une

forme en -is.

Verbes

irréguliers
prendre pris Il a pris.

Chercher une règle

unique.

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
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Type de verbe Infinitif
Participe

passé

Exemple

complet
Piège fréquent

Verbes

irréguliers
faire fait

Nous avons

fait.
Oublier le t final.

Verbes

irréguliers
voir vu Vous avez vu. Inventer voit.

Verbe avec

être
aller allé Elle est allée.

Oublier l’accord avec le

sujet.

Pour  vérifier  une  passé  composé  terminaison,  coupe  la  phrase  en  deux  blocs     :

auxiliaire  conjugué,  puis  participe  passé.  Les  terminaisons  du  passé  composé se

contrôlent  là.  En  pratique,  une  dictée  de  6  phrases  suffit  souvent  à  repérer  l’erreur

dominante.

Mini-diagnostic  : trouver l’erreur en moins de 5 minutes

5 minutes suffisent pour corriger le passé composé cm1 sans tout recommencer. Teste

toujours la phrase dans cet ordre  : auxiliaire, présent, participe, accord participe passé.

Une seule panne suffit. Le diagnostic conjugaison devient alors précis  : dans « il a aller »,

l’auxiliaire est bon, mais le participe est faux  ; il faut « il a allé » seulement pour certains

emplois, et le plus souvent « il est allé » avec déplacement. Dans « elle est tombé », le

choix de l’auxiliaire marche, mais l’accord manque   : « elle est tombée ». Dans « nous

avons finissons », l’élève confond présent et participe  : « nous avons fini ». Simple. Pour

corriger passé composé, pense aussi au verbe pronominal   : « elle s’est lavée » demande

une vérification d’accord plus fine.

Test Question rapide Erreur repérée

Auxiliaire avoir ou être  ? mauvais choix

Présent est-il bien conjugué  ? forme incorrecte

Participe allé, fini, pris…  ? infinitif ou présent

Accord avec le sujet si être  ? marque oubliée
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Exercices corrigés  : 8 phrases pour vérifier que c’est

acquis

Pour valider le passé composé, mélange avoir, être, irréguliers, négation et pronominal.

Rapide, mais fiable. Français Facile et LogicielEducatif entraînent bien l’automatisme  ; ici,

chaque réponse explique le choix technique qui évite l’erreur.

Les points à retenir

Pourquoi dit-on passé composé ? — On parle de passé composé parce que le

temps est composé de deux mots : un auxiliaire conjugué au présent et un participe

passé.

Comment savoir si on doit mettre avoir ou être ? — La majorité des verbes se

conjuguent avec avoir. Certains verbes de déplacement ou de changement d’état,

ainsi que les verbes pronominaux, utilisent être.

Le participe passé s’accorde-t-il toujours au passé composé ? — Non. Avec

être, il s’accorde généralement avec le sujet. Avec avoir, il ne s’accorde pas avec le

sujet dans le cas standard.

Quelle erreur bloque le plus souvent les élèves ? — L’erreur fréquente consiste

à conjuguer le verbe principal au lieu de le mettre au participe passé, par exemple

écrire « j’ai mange » ou « nous avons finissons ».

Retiens la mécanique : au passé composé, une action terminée se construit avec deux

mots, l’auxiliaire au présent et le participe passé. Avant de corriger une phrase, cherche

d’abord l’auxiliaire, puis vérifie la fin du verbe. Télécharge le PDF, refais les exercices à

l’écrit, puis utilise la correction pour repérer exactement l’étape qui bloque.

Continue sur blog-orthographique.fr
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