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Au passé composé,  le  verbe mettre  se  conjugue avec  l’auxiliaire  avoir  et  le

participe passé mis : j’ai mis, tu as mis, il a mis, nous avons mis, vous avez mis,

ils ont mis. Dans une phrase, on vérifie toujours le sujet, puis on choisit la bonne

forme de avoir.

Un élève qui écrit « j’ai met » perd souvent le point alors qu’il connaît presque la réponse.

Cette fiche transforme la conjugaison de mettre au passé composé en procédure courte,

utilisable en classe comme à la maison. L’objectif est simple : repérer le sujet, choisir la

bonne forme de avoir, puis écrire mis sans hésiter. J’utilise une logique très rentable pour

l’entraînement : un rappel, une méthode en quatre étapes, huit exercices progressifs, un

défi bonus et une correction séparée. Le PDF A4 prévoit Prénom : ______ et Date : ______

pour être imprimé directement.

En bref : les réponses rapides

Pourquoi écrit-on j’ai mis et non j’ai metté ? — Le verbe mettre est irrégulier :

son participe passé est mis. La forme metté n’existe pas en conjugaison française.

Quelle est la différence entre je mets et j’ai mis ? — Je mets est au présent :

l’action se passe maintenant. J’ai mis est au passé composé : l’action est déjà

réalisée.

Mettre au passé composé s’accorde-t-il avec le sujet ? — Dans les phrases

simples avec l’auxiliaire avoir, mis ne s’accorde pas avec le sujet. On écrit elles ont

mis la table.

Le verbe mettre au passé
composé se travaille en CM1-CM2

orthographe-francais

Blog Orthographique

Apprends à conjuguer mettre au passé composé avec une leçon simple, des

exercices progressifs, la correction détaillée et un PDF à imprimer.

1 / 7 blog-orthographique.fr



Comment aider un enfant à mémoriser mettre au passé composé ? — Il faut

mémoriser le bloc avoir au présent + mis, puis s’entraîner avec des phrases courtes.

Le tableau des six personnes suffit comme repère de départ.

Présentation de la fiche : mettre passé composé – CM1-

CM2

Cette fiche aide l’élève à conjuguer correctement le verbe mettre au passé composé.

Elle contient un rappel de leçon, une méthode courte, des exercices progressifs et une

correction séparée pour s’entraîner seul, à la maison ou en classe.

Niveau CM1-CM2 Cycle 3 Français Conjugaison Temps composés de l’indicatif

Télécharger le PDF Voir la correction

Ce qu’il faut savoir : indicatif, auxiliaire avoir et

participe passé mis

Au  passé composé,  mettre se  forme avec  l’auxiliaire  avoir au  présent  et  le

participe passé de mettre : mis. On écrit donc : j’ai mis, tu as mis, il a mis, nous

avons mis, vous avez mis, ils ont mis. Simple et rentable à retenir.

Personne Forme au passé composé

je j’ai mis

tu tu as mis

il/elle/on il/elle/on a mis

nous nous avons mis

vous vous avez mis

ils/elles ils/elles ont mis

blog-orthographique.fr

2 / 7 blog-orthographique.fr



Passé composé des verbes du 3e groupe CE2 - CM1 - Cycle 2 et 3 - Français - Conjugaison -

Grammaire — Maître Lucas
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Méthode pas à pas : conjuguer mettre au passé

composé

Pour  conjuguer  mettre  au  passé  composé,  commence  par  trouver  le  sujet.  Choisis

ensuite la bonne forme de l’auxiliaire  avoir au présent. Ajoute le  participe passé mis.

Relis enfin la phrase pour vérifier le sens et l’orthographe.

Repère le sujet du verbe : je, tu, il, nous, vous, elles...

Choisis l’auxiliaire au présent : ai, as, a, avons, avez ou ont.

Ajoute mis, le participe passé du verbe mettre.

Relis la phrase : elle doit sonner juste et rester compréhensible.

Exercices progressifs à imprimer sur mettre au passé

composé

Exercice 1 ⭐

Voir le corrigé

Exercice 2 ⭐

Voir le corrigé

Exercice 3 ⭐

Voir le corrigé

Exercice 4 ⭐⭐

Voir le corrigé

1. 

2. 

3. 

4. 
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Exercice 5 ⭐⭐

Voir le corrigé

Exercice 6 ⭐⭐

Voir le corrigé

Exercice 7 ⭐⭐⭐

Voir le corrigé

Exercice 8 ⭐⭐⭐

Voir le corrigé

Correction détaillée et à retenir

La  correction  reprend  les  mêmes  numéros  que  les  exercices  pour  faciliter

l’autocorrection.  Les  réponses  apparaissent  en  gras dans  cette  fiche,  avec  une

explication courte quand une confusion est fréquente entre  Présent,  Subjonctif,

Impératif ou Passé simple.

À retenir

URL canonique : à renseigner à la publication • Ressources liées : uniquement

celles présentes dans le CMS • Blog Orthographique
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Questions fréquentes

que je mette

« Que je mette » est une forme du subjonctif présent du verbe mettre, à la 1re personne

du singulier. On l’utilise après certaines expressions comme « il faut que », « pour que » ou

« bien que ». Exemple : « Il faut que je mette mon cahier dans mon sac. » Ce n’est pas du

passé composé.

Quand mettre un S à l'impératif ?

À l’impératif, on met un s à « mets », car le verbe mettre appartient au 3e groupe : « Mets

ton manteau. » Pour les verbes du 1er groupe, on enlève souvent le s à « tu » : « mange ».

Mais on le garde devant « y » ou « en » : « manges-en ». Le bon réflexe : vérifier le verbe.

Comment conjuguer le verbe mettre au passé composé ?

Au passé composé, le verbe mettre se conjugue avec l’auxiliaire avoir et le participe passé

« mis » : j’ai mis, tu as mis, il a mis, nous avons mis, vous avez mis, ils ont mis. Exemple :

« J’ai mis la table. » Avec avoir, le participe passé s’accorde seulement si le COD est placé

avant.

Comment conjuguer le verbe mettre à l'impératif ?

À l’impératif  présent,  mettre se conjugue sans pronom sujet  :  « mets »,  « mettons »,

« mettez ». Exemples : « Mets ton prénom », « Mettons les livres ici », « Mettez la date ».

C’est une conjugaison utile dans les consignes d’exercices. Attention : à la 2e personne du

singulier, on écrit bien « mets » avec un s.

Comment conjuguer mettre ?

Mettre est un verbe irrégulier du 3e groupe. Au présent : je mets, tu mets, il met, nous

mettons, vous mettez, ils mettent. Au passé composé : j’ai mis. À l’imparfait : je mettais.

Au futur : je mettrai. Pour gagner du temps, je conseille de retenir les radicaux : met-,

mett-, mis, mettr-.

Quel est le participe passé de prendre ?

Le participe passé du verbe prendre est « pris ». On écrit : j’ai pris, tu as pris, elle a pris,

nous avons pris. Comme pour « mis », il se termine par une consonne muette. Exemple :

« J’ai pris mon cahier. » Avec l’auxiliaire avoir, l’accord dépend de la place du complément

d’objet direct.
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Comment se conjugue le verbe mettre ?

Le verbe mettre se conjugue avec plusieurs bases. Au présent : je mets, tu mets, il met,

nous mettons, vous mettez, ils mettent. Au passé composé : j’ai mis. Au futur : je mettrai.

Au subjonctif  :  que je mette. La difficulté principale est de ne pas confondre « met »,

« mets », « mis » et « mette ».

Quel est le participe passé du verbe mettre ?

Le participe passé du verbe mettre est  «  mis  ».  Il  sert  notamment à former le  passé

composé : « j’ai mis », « nous avons mis ». Exemple : « Elle a mis son manteau. » Il ne faut

pas écrire « mit » dans ce cas : « mit » correspond au passé simple, comme dans « il mit

son livre sur la table ».

Pour gagner du temps,  commence par la  méthode,  fais  les exercices sans regarder la

correction,  puis  compare  chaque  réponse.  Si  trois  erreurs  ou  plus  reviennent,  recopie

seulement les formes avec avoir avant de refaire les phrases. Télécharger le PDF permet

d’avoir une fiche autonome et propre pour l’entraînement. Voir la correction aide ensuite à

comprendre l’erreur, pas seulement à compter les points.

Mis à jour le 02 juin 2026
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