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Au passé simple, le verbe manger se conjugue : je mangeai, tu mangeas, il/elle/

on mangea, nous mangeâmes, vous mangeâtes, ils/elles mangèrent. On garde le

e dans toutes les formes du radical mange- ; ce temps sert surtout à raconter

une action passée dans un récit.

Un élève écrit souvent « je mangeais » alors que le récit demande « je mangeai ». En

2026, pour gagner des points vite en français, la priorité est simple : repérer le temps du

récit, choisir la bonne terminaison, puis vérifier le e du radical mange-. Cette fiche CM2,

cycle 3, donne un rappel court, une méthode en quatre étapes, des exercices imprimables

et une correction séparée. Elle convient à un entraînement de dix minutes à la maison, à

un atelier autonome en classe ou à une révision rapide de 6e.

En bref : les réponses rapides

Pourquoi écrit-on je mangeai et non je mangai ? — Le verbe manger est un

verbe en -ger : on garde le e dans le radical mange- pour conserver le son doux du

g. La forme correcte est donc je mangeai.

Quelle différence entre je mangeai et je mangeais ? — Je mangeai est au

passé simple et présente une action achevée dans un récit. Je mangeais est à

l’imparfait et décrit plutôt une habitude ou une action en cours.

Le passé simple s’utilise-t-il encore à l’oral ? — Il est rare à l’oral courant. On

le rencontre surtout dans les récits écrits, les contes, les romans et certains textes

scolaires.

Comment conjuguer manger au
passé simple en CM2 ?
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Quelles terminaisons faut-il mémoriser pour manger au passé simple ? —

Pour manger, les terminaisons sont celles du 1er groupe : -ai, -as, -a, -âmes, -âtes,

-èrent. Elles s’ajoutent au radical mange-.

Objectif de la fiche : manger au passé simple – CM2

CM2 cycle 3 français conjugaison passé simple

Télécharger le PDF Voir la correction

Prénom : ______ Date : ______

Conjuguer le verbe manger au passé simple de

l’indicatif

Au  passé  simple  de  l’indicatif,  manger  se  conjugue  ainsi   :  je  mangeai,  tu

mangeas, il  ou elle mangea, nous mangeâmes, vous mangeâtes,  ils mangèrent.

C’est un verbe du 1er groupe en -ger : le radical garde ge pour conserver le son

doux. En grammaire française, le passé simple est un temps simple surtout utilisé

dans  les  récits  écrits  pour  présenter  une  action  terminée,  courte  ou  datée  dans

l’histoire racontée.

Pronom
Forme de manger au passé

simple
Remarque utile

je je mangeai
Terminaison -ai : ne pas confondre avec je

mangeais.

tu tu mangeas Radical mange- + -as.

il / elle il / elle mangea Radical mange- + -a.

nous nous mangeâmes Accent circonflexe obligatoire.

vous vous mangeâtes Même repère : -âtes.

ils /

elles
ils / elles mangèrent Forme fréquente dans les récits.
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Le passé simple des 1er et 2e groupes CM1 - CM2 - Cycle 3 - Français - Conjugaison — Maître Lucas

Méthode pas à pas pour écrire les formes sans erreur

Pour écrire manger au passé simple, retrouve l’infinitif  manger, garde le  radical

mange-, choisis le sujet, ajoute la bonne terminaison, puis relis la forme complète.

Cette méthode évite les erreurs fréquentes comme  mangai ou la confusion entre

mangeai et mangeais.

Trouve l’infinitif du verbe : ici, c’est manger, un verbe du 1er groupe.1. 
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Garde le radical mange-, car le e protège le son doux de la lettre g.

Choisis la terminaison de l’indicatif passé simple selon le pronom : je mangeai,

tu mangeas, il mangea, nous mangeâmes, vous mangeâtes, ils mangèrent.

Relis le son et l’écriture : je mangeai appartient au passé simple, tandis que je

mangeais appartient à l’imparfait.

Exemples résolus : je mangeai, nous mangeâmes, ils

mangèrent

Deux points font souvent hésiter :  je mangeai s’écrit  sans  s final,  contrairement à  je

mangeais à  l’imparfait,  et  ils  mangèrent prend la  terminaison  -èrent.  Les  exemples

résolus montrent la forme correcte dans une phrase, puis expliquent le choix du temps.

Exercices progressifs à imprimer et correction PDF

Exercice 1 ⭐

Voir le corrigé

Exercice 2 ⭐

Voir le corrigé

2. 

3. 

4. 
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Exercice 3 ⭐

Voir le corrigé

Exercice 4 ⭐⭐

Voir le corrigé

Exercice 5 ⭐⭐

Voir le corrigé

Exercice 6 ⭐⭐

Voir le corrigé

Exercice 7 ⭐⭐⭐

Voir le corrigé

Exercice 8 ⭐⭐⭐

Voir le corrigé
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Défi bonus ⭐⭐⭐

Voir le corrigé

À retenir

Questions fréquentes

Quand on utilise le passé simple ?

On utilise le passé simple surtout à l’écrit, dans un récit au passé, pour raconter une action

courte,  terminée  et  de  premier  plan  :  il  entra,  elle  mangea.  Il  accompagne  souvent

l’imparfait, qui décrit le décor ou une habitude. Même en 2026, c’est un temps attendu

dans les textes narratifs, contes, romans et exercices de français.

Comment on écrit le verbe manger ?

Le verbe s’écrit manger à l’infinitif : m-a-n-g-e-r. C’est un verbe du 1er groupe, terminé par

-er. Attention à la lettre e après le g dans certaines formes : nous mangeons, je mangeais,

je mangeai. Ce e garde le son doux [j], comme dans mange, au lieu du son dur de gare.

Comment conjuguer le verbe manger au passé simple ?

Au passé simple, le verbe manger se conjugue ainsi : je mangeai, tu mangeas, il/elle/on

mangea,  nous  mangeâmes,  vous  mangeâtes,  ils/elles  mangèrent.  Le  piège  rentable  à

retenir : on garde un e après le g devant les terminaisons en a. Exemple : il mangea son

goûter, puis il sortit.

Comment conjuguer le verbe manger à l'imparfait de l'indicatif ?

À l’imparfait de l’indicatif, on écrit : je mangeais, tu mangeais, il/elle/on mangeait, nous

mangions,  vous  mangiez,  ils/elles  mangeaient.  L’imparfait  sert  souvent  à  décrire  une

habitude ou une situation qui dure : tous les soirs, je mangeais tôt. Note bien : pas de e

supplémentaire dans nous mangions et vous mangiez.
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Comment conjuguer le verbe manger à l'infinitif ?

À l’infinitif présent, le verbe est simplement manger. L’infinitif ne se conjugue pas avec je,

tu ou nous : il nomme l’action. On le trouve après certains verbes ou prépositions : je vais

manger, il faut manger, avant de manger. À l’infinitif passé, on écrit avoir mangé.

Comment conjuguer verbe manger ?

Pour conjuguer le verbe manger, pars du radical mang- et ajoute les terminaisons du 1er

groupe. Au présent : je mange, tu manges, il mange, nous mangeons, vous mangez, ils

mangent. Le point technique, c’est l’orthographe : ajoute e après g devant a ou o pour

garder le son doux.

Comment conjuguer au passé composé le verbe manger ?

Au  passé  composé,  manger  se  conjugue  avec  l’auxiliaire  avoir  et  le  participe  passé

mangé :  j’ai  mangé,  tu  as  mangé,  il/elle/on  a  mangé,  nous  avons  mangé,  vous  avez

mangé, ils/elles ont mangé. Exemple : nous avons mangé à midi. En général, mangé ne

s’accorde pas avec le sujet avec avoir. Attention : il peut s’accorder avec un COD placé

avant, comme les pommes que j’ai mangées.

Quel est le participe présent de manger ?

Le  participe  présent  de  manger  est  mangeant.  Il  se  forme  avec  le  radical  de  nous

mangeons sans la terminaison -ons, puis -ant : mangeons devient mangeant. On l’utilise

pour exprimer une action en cours ou une manière : l’enfant, mangeant lentement, finit

son assiette. Il est invariable quand il reste participe présent.

Pour maîtriser manger au passé simple, l’objectif utile est concret : écrire sans hésiter je

mangeai,  nous  mangeâmes  et  ils  mangèrent  dans  un  récit.  Imprime  la  page  élève,

complète les exercices dans l’ordre, puis utilise « Voir la correction » pour comprendre

chaque erreur. Pour une séance prête à l’emploi, clique sur « Télécharger le PDF » et garde

la fiche dans le classeur de conjugaison.

Mis à jour le 02 juin 2026
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