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La Conjugaison du verbe
maintenir se révise en CM2

Révise maintenir conjugaison en CM2 : lecon claire, exercices progressifs,
correction détaillée et PDF a imprimer.

orthographe-francais
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Maintenir est un verbe du 3e groupe qui se conjugue comme tenir : je maintiens,
tu maintiens, il maintient, nous maintenons, vous maintenez, ils maintiennent.
Son participe passé est maintenu, et la forme « je maintien » est incorrecte en
conjugaison.

En CM2, I'erreur qui co(ite le plus vite un point est souvent « je maintien » au lieu de « je
maintiens ». Pour gagner du temps, je conseille de traiter maintenir comme un verbe de la
famille de tenir : on repere le radical, puis on applique les terminaisons utiles. Cette fiche
de révision 2026 va droit au but : une regle claire, une méthode courte, des exemples
corrigés et des exercices imprimables. L'objectif est simple : savoir conjuguer maintenir
sans hésiter au présent, au futur, a I'imparfait et au passé composé.

En bref : les réponses rapides

Pourquoi écrit-on je maintiens et pas je maintien ? — Je maintiens est la forme
correcte du verbe maintenir au présent avec je. Maintien est un nom masculin, par
exemple dans « le maintien de |'ordre ».

Quels radicaux faut-il mémoriser pour maintenir ? — Les radicaux utiles sont
mainten- pour nous maintenons, maintien- pour je maintiens, maintiendr- pour le
futur et maintin- pour le passé simple.

Quelle différence entre maintenir et se maintenir ? — Maintenir est la forme
simple : « je maintiens la régle ». Se maintenir est la forme pronominale : « il se
maintient en équilibre ».
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Le participe passé maintenu s’accorde-t-il ? — Avec 'auxiliaire avoir, maintenu
ne s'accorde généralement pas. Il s'accorde seulement si le COD est placé avant le

verbe.

Objectif, prérequis et définition du verbe maintenir

Niveau : CM2 Cycle : cycle 3 Matiere : francais Domaine : conjugaison

Maintenir est un verbe du 3e groupe qui signifie garder dans un état, conserver ou
faire durer. En CM2, I'éleve doit surtout savoir le reconnaitre, distinguer maintien du
verbe conjugué, puis conjuguer maintenir aux temps courants de I'indicatif. Objectif
éleve : « Je sais conjuguer maintenir et choisir la bonne forme dans une phrase. »
C’est mesurable. Avant d’'attaquer la fiche, trois prérequis suffisent : reconnaitre un
verbe dans une phrase, connaitre les pronoms personnels, repérer si le temps est
simple ou composé.

Indicatif : conjuguer maintenir au présent, au passé et
au futur

A 'indicatif présent, on écrit je maintiens, tu maintiens, il maintient, nous maintenons,
vous maintenez, ils maintiennent. Au futur simple, le radical devient maintiendr-, comme
dans je maintiendrai. Au passé composé, on utilise I'auxiliaire avoir : j'ai maintenu.

Temps Formes utiles en CM2 Point de vigilance

je maintiens, tu maintiens, il maintient, nous maintenir au présent

Présent . . . e
maintenons, vous maintenez, ils maintiennent change selon la personne

je maintenais, il maintenait, nous maintenions,

Imparfait i ) . base mainten-
ils maintenaient

Futur je maintiendrai, il maintiendra, nous . o

] o ) o radical maintiendr-
simple maintiendrons, ils maintiendront

Passé j’ai maintenu, il a maintenu, nous avons o ) )

i . ) . participe passé maintenu

compose maintenu, ils ont maintenu
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A retenir : il maintient prend un t, ils maintiennent s’écrit avec -ennent, nous maintenons

garde mainten- sans i apres le n.
Exemple minute : Demain, nous maintiendrons I'effort.
A Ne pas écrire nous maintenions au présent : la bonne forme est nous maintenons.

J'apprends le francais # Le verbe # maintenir — APPRENEZ LE FRANCAIS AVEC VINCENT

RADICAL: PARL-
TERMINAISON: -ONS

EXEMPLES RESOLUS:

. Nous parlons.
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Méthode pas a pas : radical, terminaison et exemples
résolus

Pour conjuguer maintenir, commence par trouver le sujet, choisis le temps demandé,
repere le radical adapté, puis ajoute la bonne terminaison. Cette méthode évite les
confusions fréquentes entre je maintiens, il maintient et le nom maintien.

1. Repérer le sujet : qui fait I'action ? Je, tu, il, nous, vous ou ils.
2. Identifier le temps : présent, futur simple, imparfait ou passé composé.
3. Choisir le radical verbal : maintien- au présent, maintiendr- au futur.

4. Vérifier la terminaison : elle doit correspondre au sujet et au temps.

Subjonctif, conditionnel, impératif et participe : les
formes a reconnaitre

Les formes avancées de maintenir se rencontrent surtout dans les textes et les
consignes. On écrit que je maintienne au subjonctif, je maintiendrais au conditionnel,
maintiens a l'impératif et maintenu au participe passé. C'est le bloc rentable a
reconnaitre vite.

Exercices progressifs et correction PDF a imprimer

Cette fiche-révision propose 8 exercices maintenir : compléter au présent, choisir la
bonne forme, passer au futur, employer le passé composé, reconnaitre maintien, puis
produire une phrase. La correction maintenir, séparée pour le PDF a imprimer,
reprend les numéros avec une justification breve.

1 Entoure les sujets : je maintiens ; les éleves maintiennent ; tu maintiens.
2 Complete:je  ;nous __ ;ils

3 Coche :il __ la porte : maintiens [ maintient [0 maintien O.

4 Transforme au futur : tu maintiens ; nous maintenons.
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5 Complete au passé composé :j’  ; elles __ leur choix.

6 Change le pronom : je maintiens = nous ___; il maintient »ils .
7 Complete : il faut que tu __ ;je __ si possible.

8 Ecris une phrase personnelle avec maintenir.

Bonus Défi bonus : utilise se maintenir conjugaison dans une phrase.

A retenir : « je maintiens, il maintient, nous maintenons, ils maintiennent, j'ai
maintenu ».

Questions fréquentes

maintenir définition
Maintenir signifie garder quelque chose dans le méme état, conserver une position ou faire
durer une décision. En francais, c’est un verbe du 3e groupe, construit comme tenir.

Exemple : « maintenir le calme » veut dire faire en sorte que le calme continue. Je
conseille de retenir I'idée simple : empécher que cela change.

Comment on écrit maintien ?

On écrit le nom commun « maintien », sans t final. Il désigne I'action de maintenir ou la
facon de se tenir : « un bon maintien ». Attention a ne pas le confondre avec la
conjugaison : « je maintiens » prend un s, et « il maintient » prend un t. Le sens change
selon la phrase.

Quel est le participe passé du verbe maintenir ?

Le participe passé du verbe maintenir est « maintenu ». Il s’accorde selon la regle
habituelle avec I'auxiliaire utilisé : « elle a maintenu sa réponse », mais « la réunion est
maintenue » si le participe fonctionne avec étre dans une forme passive ou adjectivale. Au
féminin, on écrit « maintenue » ; au pluriel, « maintenus » ou « maintenues ».

Est-ce qu'il maintient ?

Oui, on écrit bien « il maintient » au présent de l'indicatif, avec un t final. C'est la 3e
personne du singulier du verbe maintenir : « il maintient son choix ». Le piege vient du
nom « maintien », qui n’a pas de t. Ma vérification rapide : remplacer par « il tient ».
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Comment on écrit maintenir ?

L'infinitif s’écrit « maintenir » : m-a-i-n-t-e-n-i-r. 1l appartient a la famille de « tenir »,
comme « retenir » ou « soutenir ». Pour éviter I'erreur, repérez la fin « -tenir ». On écrit
donc « maintenir une regle », « maintenir un effort » ou « maintenir une température »,
jamais avec un e ajouté a la fin.

Comment conjuguer le verbe maintenir au présent ?

Au présent, le verbe maintenir se conjugue ainsi : je maintiens, tu maintiens, il ou elle
maintient, nous maintenons, vous maintenez, ils ou elles maintiennent. Le radical change
comme pour « tenir ». En 2026, les conjugueurs scolaires donnent toujours cette série : le
vrai gain, c’est de mémoriser les trois formes irrégulieres du singulier.

Comment ecrire je maintien ?

Pour la phrase avec « je », on écrit « je maintiens » avec un s final. « Je maintien » est
incorrect si vous conjuguez le verbe. En revanche, « maintien » existe comme nom : « le
maintien de I'ordre ». Mon astuce : avec « je », comparez a « je tiens » ; on entend la
méme famille.

Comment conjuguer le verbe maintenir au futur simple ?

Au futur simple, on utilise le radical « maintiendr- » : je maintiendrai, tu maintiendras, il ou
elle maintiendra, nous maintiendrons, vous maintiendrez, ils ou elles maintiendront. La
méthode la plus rentable est de partir de « tenir » : je tiendrai, donc je maintiendrai.
Vérifiez surtout le « ai » final a « je ».

Pour progresser, il faut surtout automatiser les formes qui piegent : je maintiens, il
maintient, ils maintiennent et le participe passé maintenu. Relisez la méthode, faites les
exercices dans l'ordre, puis comparez vos réponses avec la correction sans tricher. Pour
une révision efficace a la maison ou en classe, utilisez le bouton « Télécharger le PDF »
puis gardez la fiche dans le cahier de francais.

Mis a jour le 02 juin 2026
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