Ca coule de source : Les Consonnes Liquides !

La fiche pédagogique ultime pour dompter les sons qui glissent.

Par Eloi | blog-ortho & NotebookLM



Salut, c’est Eloi !

Aujourd'hui, on s'attaque a une notion qui fait souvent
trébucher nos petits lecteurs : les consonnes liquides.

Pas de panique ! Oubliez les gros livres de grammaire
poussiéreux et le jargon universitaire. J'ai préparé pour
vous une fiche methode "clé en main" :
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e ’histoire a retenir : Pour comprendre sans mal de téte.
£ L'astuce en or: Le moyen mnémotechnique infaillible.
@ L’entrainement : 3 niveaux d'exercices progressifs.

@ Le conseil parents : Pour réviser zen a la maison.

Prets a plonger ?



L’Histoire du Ruisseau

Imaginez que I'air qui sort de votre bouche est un petit ruisseau. Pour certaines
lettres (P, B, T), vos lévres ou votre langue agissent comme un barrage : I'eau
s’arréte net, puis explose ! Pof ! Mais pour les Consonnes Liquides, la langue

se leve sans bloquer tout le passage. L’air coule librement.

Le L (L’eau qui déborde) Le R (L’eau qui tourbillonne)

La langue touche le palais, I'air passe sur les cotés. L'air fait vibrer le fond de la gorge ou le bout de la langue.

C’est pour ¢ca qu’on les appelle ‘Liquides’ : le son glisse sans obstacle !




L’Astuce en Or ..

ILn'y a que DEUX consonnes liquides a retenir en
francais. Juste deux ! Pour t’en souvenir, utilise ce
moyen mnémotechnique :

Lair route

e L’air = pour la lettre L.

e Roule = pour la lettre R.
(Ou pense simplement au mot : Le Ruisseau).

! Attention au piege ! On croit souvent que M et
N sont liquides car elles sont douces... c'est faux !
Ce sont des “nasales” (l'air passe par le nez).

Les liquides, elles, restent dans la bouche !
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| Niveau 1: Echauffement

=

“Vrai ou Faux ? Coche la bonne case! ©

1. Les consonnes liquides bloquent completement air
dans la bouche comme un barrage.

2. Il existe seulement deux consonnes liquides en
| francais : L et R. 0

3. La lettre ‘M’ est une consonne liquide.

4. Le mot ‘Plage’ commence par une consonne liquide
- mélangée a une autre consonne.

. ) 5. On les appelle ‘liquides’ parce qu'il faut boire de l'eau

© pour les prononcer.
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Complete les mots avec la bonne consonne liquide (L ou R).
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Niveau 3 : Le Défi du Voyageur Temporel

Les consonnes liquides sont tellement ‘glissantes’ gu’elles
changent souvent de place dans les mots au fil des siecles !
Les linguistes appellent ca la métathese.

Exemple : Il y a tres longtemps, ‘Fromage’ se disait ‘Formage’
(car on le mettait dans une forme). Le R a glissé !

,"| Ton défi : Retrouve le mot actuel en faisant glisser la liquide! |

1. Berbis (C’est un animal a laine...) 2>

2. Fremer (Action de clore une porte...) 2

3. Dromir (Ce gu’on fait la nuit...) 2




La Correction -7/

1. Faux (L'air passe «f
sur les cotés/vibre)

2. Vrai (Regle d'or !) o

3. Faux (M est une

nasale) )¢
4. Vrai (L mélange au P)

5. Faux (C'est une
métaphore)

0-0-0-0

5. Salade "

1. Berbis - Brebis )
2. Fremer - Fermer [}
3. Dromir = Dormir %.




Le Conseil Parent:

Vous sentez que votre enfant confond le L et le
R ? Pas de stress ! Ces sons sont
acoustiquement proches.

& : Ne forcez pas la
répétition. Jouez plutét au Miroir.

Placez-vous devant une glace avec votre enfant
et faites le concours de "la langue qui bouge" :

™ Pour le L : Montrez que la pointe de la
langue monte toucher les dents du haut

(comme pour lécher une glace).

a Pour le R : Montrez que la langue reste en
bas et que ¢a ‘gratte’ dans le cou.




Bravo'!

Vous étes maintenant des experts des
consonnes liquides. N’hésitez pas a
télécharger cette fiche pour refaire les
exercices a téte reposée.

Si cette méthode ‘facon Eloi’ vous a aidé,
partagez-la avec d’autres parents !

Télécharger la fiche PDF

A bientdt sur blog-orthographique.fr !



