
Dormir est un verbe du 3e groupe qui se conjugue avec l’auxiliaire avoir : je

dors, nous dormons, ils dorment. Son participe passé est dormi, et les formes

les plus utiles à maîtriser sont le présent, l’imparfait, le futur simple et le passé

composé.

Vous hésitez entre « je dors » et « je dorms » au moment d’écrire vite en contrôle ? C’est

typiquement le genre d’erreur qui coûte des points pour rien. Quand je prépare un élève

au bac, je ne lui demande pas de mémoriser toute la conjugaison d’un bloc : je trie d’abord

les formes qui tombent vraiment en dictée, en rédaction et à l’oral. Pour le verbe dormir, le

bon  réflexe  est  simple  :  identifier  le  3e  groupe,  repérer  l’alternance  dor-/dorm-,  puis

verrouiller  quelques  temps  très  rentables.  Avec  ça,  on  évite  l’essentiel  des  fautes

fréquentes.

En bref : les réponses rapides

Dormir se conjugue-t-il avec être ou avec avoir ? — Le verbe dormir se

conjugue avec l'auxiliaire avoir : j'ai dormi, tu as dormi, nous avons dormi.

Pourquoi écrit-on « il dort » mais « je dors » ? — Au présent, la 3e personne du

singulier prend la forme dort, tandis que les 1re et 2e personnes du singulier

prennent dors.

Le participe passé « dormi » s'accorde-t-il ? — Avec l'auxiliaire avoir, dormi

reste généralement invariable dans l'usage courant, car le verbe est employé

intransitivement.

Quelle est la différence entre « dormi » et « dormit » ? — Dormi est le

participe passé utilisé dans les temps composés, tandis que dormit est la 3e

personne du singulier du passé simple.
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Dormir : conjugaison complète et règle essentielle à

retenir

Le verbe dormir se conjugue au 3e groupe avec l’auxiliaire avoir. Au présent : je dors,

tu  dors,  il  dort,  nous dormons,  vous  dormez,  ils  dorment.  Son  participe  passé  est

dormi,  généralement  invariable avec  avoir.  En  usage  courant,  Dormir est  un  verbe

intransitif : on dort, mais on ne dort pas quelque chose.

L’infinitif est dormir, verbe du 3e groupe. La règle qui fait gagner du temps est simple :

le radical alterne entre  dor- et  dorm-. Aux formes brèves, on entend souvent  dor- :  je

dors,  tu dors, il  dort. Aux formes avec terminaison plus marquée, on retrouve souvent

dorm- :  nous dormons,  vous  dormez,  ils  dorment,  et  le  verbe dormir  à  l’imparfait

donne je  dormais,  tu  dormais,  il  dormait,  nous dormions,  vous dormiez,  ils  dormaient.

Même logique au futur simple : je dormirai, tu dormiras, il dormira, nous dormirons, vous

dormirez, ils dormiront. Pour le passé composé dormir, on écrit : j’ai dormi, tu as dormi,

il a dormi, nous avons dormi. Le  dormir passé simple, utile surtout en texte littéraire,

donne : je dormis, tu dormis, il dormit, nous dormîmes, vous dormîtes, ils dormirent.

Temps Formes repères
Utilité

scolaire
Piège fréquent

Indicatif

présent

je dors / nous dormons / ils

dorment
Très forte je dort ❌

Imparfait je dormais / nous dormions Très forte
confondre avec le

présent

Futur simple je dormirai / ils dormiront Forte dormerai ❌

Passé

composé
j’ai dormi Très forte mettre être ❌

Passé simple il dormit / ils dormirent Moyenne
oublier l’accent de

dormîmes

Côté modes, l’indicatif couvre l’essentiel. Le  subjonctif donne que je dorme, que nous

dormions  ;  le  conditionnel,  je  dormirais  ;  l’impératif,  dors,  dormons,  dormez.  Le

participe présent  est  dormant,  le  participe  passé  dormi,  l’infinitif est  dormir,  et  le

gérondif s’écrit  en  dormant.  En  copie,  les  erreurs  les  plus  coûteuses  sont  peu

nombreuses :  écrire  je  dort,  choisir  être au lieu d’avoir,  ou accorder automatiquement

dormi. La bonne règle, rentable le jour J, tient en une ligne :  dormir = avoir + dormi,

avec des formes repères à mémoriser en priorité.
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Les formes de dormir qui tombent le plus souvent en

exercice

Pour  réviser  efficacement  dormir  conjugaison,  il  faut  prioriser  quatre  blocs :  le

présent, l’imparfait, le passé composé et le passé simple. Ce sont eux qui coûtent le

plus de points en contrôle, surtout sur  il dort,  j’ai dormi,  il dormait et  il dormit. Le

reste existe, mais le rendement n’est pas le même.

En pratique, le  verbe dormir au présent est le bloc numéro 1, car l’erreur classique

tombe partout : il dort ou il dors. La bonne forme est il dort, mais je dors. Même logique

utile en rédaction : « Je dors mal avant l’épreuve », « Il dort pendant le cours ». Juste

derrière, le verbe dormir à l’imparfait rapporte vite, avec l’opposition à verrouiller entre

nous dormions et nous dormons. Exemple scolaire : « En étude, nous dormions peu ».

Le  passé composé est rentable parce qu’on écrit  souvent  j’ai dormi avec l’auxiliaire

avoir, jamais  je suis dormi. Puis vient  dormir passé simple, surtout en texte narratif :

« Il dormit trois heures » n’a pas le même usage que « il a dormi trois heures ».

Bloc Utilité réelle Erreur fréquente

Présent Dictée, consigne, rédaction il dort / il dors

Imparfait Récit, description nous dormions / nous dormons

Passé composé Copie courante j’ai dormi / je suis dormi

Passé simple Texte littéraire, commentaire il dormit / confusion avec dormi

Ma méthode tient en 3 étapes. D’abord, mémoriser les formes à fort trafic :  je dors,  il

dort,  nous dormions,  j’ai  dormi,  il  dormit.  Ensuite,  les  opposer  par  paires,  à  voix

haute. C’est rapide. Enfin, les recoller à une phrase courte de copie : « Il dort en classe »,

«  Hier,  j’ai  dormi  tôt  »,  «  En hiver,  nous  dormions  davantage ».  Le  futur simple,  le

subjonctif présent et l’impératif sont utiles, mais secondaires : « je dormirai », « qu’il

dorme », « dors ». À rendement égal, mieux vaut bétonner les quatre temps qui tombent

vraiment.

Présent, Passé Composé et Futur Simple du verbe DORMIR 😴😴😴 — French School TV
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Pièges d'orthographe et tournures de phrase avec

dormir

Les fautes sur dormir reviennent toujours aux mêmes points : on écrit il dort, pas il dors ;

on écrit j’ai dormi, avec le participe passé dormi ; et avec l’auxiliaire avoir, ce participe

passé  reste  en  général  invariable.  En  pratique,  les  erreurs  viennent  surtout  d’une

confusion entre personne, temps et forme verbale.

Si vous vous demandez comment écrit-on j'ai dormi, la bonne forme est simple :  j’ai

dormi. Pourquoi ? Parce qu’au passé composé, dormir se construit avec avoir : j’ai dormi,

tu as dormi, nous avons dormi. À la question quel est le participe passé de dormir, la

réponse est donc dormi. Même logique pour pourquoi tu as pas dormi : à l’écrit soigné, on

préfère pourquoi tu n’as pas dormi ? Autre piège rentable à corriger : il dort prend un t

car c’est la 3e personne du singulier au présent, comme il sort. En revanche, tu dors prend

un s.

Pour lever les confusions de base :  quel est l’infinitif du verbe dort ? C’est  dormir. 

Dort est  une forme conjuguée,  pas un infinitif.  Et  quel est le participe présent de

dormir ?  C’est  dormant,  comme dans  un enfant  dormant.  L’infinitif sert  après  une

préposition  ou  un  semi-auxiliaire  :  aller  dormir,  sans  dormir.  Le  participe  présent

exprime une action en cours. Côté tournure de phrase, les emplois naturels sont : dormir

profondément, dormir chez un ami, dormir sur le canapé. Définition simple : dormir, c’est

être dans l’état de sommeil. Comme synonyme proche, on peut citer  sommeiller ou  se

reposer, mais ils ne sont pas toujours interchangeables.

Vérification express : il dort ; tu dors ; j’ai dormi ; infinitif = dormir ; participe présent =

dormant.

Dormir et les verbes à conjugaison proche : comment

éviter les confusions

Dormir appartient au 3e groupe et ne suit pas le modèle régulier des verbes en -ir du 2e

groupe. Pour éviter l’erreur, comparez-le à partir,  sortir et  endormir : formes voisines,

oui, mais radicaux et emplois ne coïncident pas toujours. C’est le point qui fait perdre des

points en dictée.

La  question  dormir  verbe  du  2e  ou  3e  groupe revient  souvent,  parce  que  la

terminaison en -ir piège. Le test rapide paie bien : au présent, un verbe du 2e groupe fait

nous finissons,  alors  que  dormir donne  nous dormons,  sans  -iss-.  Même logique pour

partir conjugaison et sortir :  je pars, nous partons ;  je sors, nous sortons. Le singulier

perd souvent une consonne ou change de radical, puis le pluriel revient à une base plus

stable. C’est une famille de verbes à conjugaison similaire, pas un modèle unique.
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Endormir se mémorise mieux comme dérivé de dormir :  j’endors, nous endormons, il a

endormi. La parenté aide, mais l’emploi change, car dormir est intransitif dans beaucoup

de cas, tandis que  endormir est souvent transitif. Pour  endormir conjugaison, retenez

surtout  le  couple  j’endors  /  nous  endormons.  Si  vous  cherchez  dormir  conjugaison

espagnol, attention : c’est un autre système verbal, hors du français traité ici. Pour vérifier

un  doute,  les  références  utiles  restent  Le  Conjugueur,  Le  Robert,  Le  Monde, 

Bescherelle et le Dictionnaire de l’Académie française.

Comment conjuguer le verbe dormir au passé composé ?

Le verbe dormir se conjugue au passé composé avec l’auxiliaire avoir : j’ai dormi, tu as

dormi, il a dormi, nous avons dormi, vous avez dormi, ils ont dormi. Le participe passé est

invariable dans la plupart des cas. C’est une conjugaison très rentable à mémoriser, car

elle revient souvent dans les exercices de base.

Comment conjuguer le verbe dormir ?

Dormir est un verbe du 3e groupe. Au présent : je dors, tu dors, il dort, nous dormons,

vous dormez, ils dorment. Pour bien le retenir, je conseille de mémoriser les trois formes

clés  :  dors,  dort,  dorment.  Ensuite,  on  ajoute  facilement  les  autres  temps  comme

l’imparfait, le futur ou le passé composé.

Quel est le participe passé de dormir ?

Le participe passé du verbe dormir est dormi. Exemple : j’ai dormi, nous avons dormi. C’est

une  forme  courte,  fréquente  et  utile  à  connaître  immédiatement.  En  révision,  je

recommande de l’associer directement à l’auxiliaire avoir pour éviter les erreurs du type

“je suis dormi”, qui est incorrect.

Quel est l'infinitif du verbe dort ?

L’infinitif  du  verbe  dort  est  dormir.  Dort  correspond à  la  3e  personne du  singulier  du

présent de l’indicatif : il dort. Pour retrouver l’infinitif, je conseille de partir d’une phrase

simple,  par  exemple  “il  dort”  devient  “dormir”.  C’est  une  transformation  classique

demandée en grammaire et en conjugaison.

Comment conjuguer au passé composé dormir ?

Au passé composé, dormir se forme avec avoir + dormi. On écrit : j’ai dormi, tu as dormi, il

a dormi, nous avons dormi, vous avez dormi, ils ont dormi. La structure est régulière et

rapide à apprendre. Si vous visez l’efficacité, retenez d’abord l’auxiliaire, puis ajoutez le

participe passé dormi.
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Pourquoi tu as pas dormi ?

Dans un registre courant, on entend “Pourquoi tu as pas dormi ?”, mais à l’écrit standard,

on préfère “Pourquoi tu n’as pas dormi ?”. Le verbe est bien au passé composé : tu as

dormi. La négation complète est ne… pas. En copie, mieux vaut toujours écrire la forme

complète pour éviter une faute de registre.

Comment Écrit-on j'ai dormi ?

On écrit j’ai dormi, avec l’auxiliaire avoir au présent et le participe passé dormi. Il faut

l’apostrophe à j’ai, car je devient j’ devant une voyelle. Dormi s’écrit avec un i final. C’est

la bonne forme au passé composé. Exemple utile : “Cette nuit, j’ai dormi huit heures.”

Quel est le participe présent de dormir ?

Le  participe  présent  du  verbe  dormir  est  dormant.  Exemple  :  “En  dormant  mieux,  on

mémorise plus efficacement.”  Il  se forme sur  la  base de nous dormons,  à  laquelle  on

remplace la terminaison par -ant. C’est une forme utile pour reconnaître les constructions

en gérondif, comme en dormant, souvent vues en grammaire.

Pour bien maîtriser dormir conjugaison, inutile de tout apprendre au même niveau. Priorité

absolue : présent, imparfait, futur simple, passé composé et participe passé dormi. Ensuite

seulement, ajoutez le passé simple, le subjonctif  et l’impératif.  En révision efficace, 10

minutes sur les formes les plus fréquentes rapportent plus qu’une récitation complète mal

retenue. Le bon plan : relire les tableaux, écrire trois phrases par temps, puis vérifier les

pièges sur je dors, nous dormons et ils dorment.
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