
Prénom : ____________________ Date : ____ / ____ / ______ Version imprimable

On écrit « une demi-journée » avec un trait d’union. Au pluriel, on écrit « des

demi-journées » : « demi » reste invariable quand il est placé avant le nom, et

seul « journées » prend la marque du pluriel.

Un élève perd souvent plus de temps à hésiter  entre « demi-journées » et  « demies-

journées »  qu’à  appliquer  la  règle.  Prénom :  ______  Date  :  ______.  Niveau  :  cycle  3  et

collège.  Matière :  français.  Domaine :  orthographe. Notion :  accord de demi,  demie et

demi-journée. Retenir la bonne écriture demande deux repères : la place de « demi » dans

le groupe nominal et l’accord du nom qui suit. En cinq minutes, tu peux vérifier la règle,

t’entraîner sur des phrases courtes, puis comparer tes réponses avec la correction.

Objectif, niveau et rappel rapide

Prénom : ______    Date : ______

Niveau scolaire ciblé : cycle 3-collège Français Orthographe Accord de demi/demie

Sur une copie, écrire une demie journée coûte vite un point d’attention au correcteur. La

bonne forme est  une demi-journée, avec un trait d’union ; au pluriel, écris  des demi-

journées, car demi reste invariable avant le nom et seul journées prend le pluriel.

Retient l’automatisme utile en orthographe : avant un nom, demi ne change pas ; après un

nom féminin, il peut devenir demie, comme dans une heure et demie. Simple et rentable.

Pour t’entraîner sur la règle « demi journée orthographe », utilise le PDF à imprimer, puis

vérifie tes réponses sans attendre.

Télécharger le PDF Voir la correction

La demi-journée en Orthographe
se maîtrise au collège

orthographe-francais

Blog Orthographique

Leçon claire sur demi-journée, exercices progressifs, correction détaillée et

PDF à imprimer pour s’entraîner vite.
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Objectif : Je sais écrire demi-journée au singulier et au pluriel, puis choisir demi ou

demie selon la place du mot.

Prérequis   : reconnaître  un  nom  ;  repérer  le  singulier  et  le  pluriel   ;  distinguer

féminin et masculin ; savoir vérifier une entrée dans un dictionnaire.

Demi-journée ou demie-journée  : ce qu’il faut savoir

La seule forme correcte est « une demi-journée ». Pas « demie-journée ». Placé

avant un nom,  demi reste masculin singulier et invariable   ; c’est le nom journée

qui prend la marque du pluriel si nécessaire   : « une demi-journée », « des demi-

journées ». Une  demi-journée définition simple   : c’est la moitié d’une journée,

souvent le matin ou l’après-midi. Le dictionnaire de l’Académie française donne

« demi-journée »  comme nom féminin  et  indique le  pluriel  «  demi-journées  »     ;

Larousse insiste sur l’idée de moitié d’une journée, notamment de travail, tandis

qu’Usito rapproche l’usage de l’avant-midi ou de l’après-midi. Repère utile   : dans

les  usages  professionnels,  d’après  Orthographe  «  Demies-journées   »,  une  demi-

journée correspond souvent à 3 à 4 heures, mais l’horaire exact dépend de l’école,

de l’entreprise ou du règlement.

Expression correcte Sens Point d’orthographe

une demi-journée de

classe
matin ou après-midi d’école

demi invariable + trait

d’union

une demi-journée de

travail

environ 3 à 4 heures selon

le cadre
journée reste au singulier

deux demi-journées deux périodes séparées
seul journées prend le

pluriel

Demi ou demiE journée ? Demi ou demiE heure ? — podcast francais facile

Méthode pas à pas pour choisir demi ou demie

La position du mot règle presque tout. Pour choisir entre demi ou demie, ne pars pas du

sens vague de « moitié »  : pars de la grammaire, car l’accord grammatical dépend de la

place du mot par rapport au nom. Avant un nom, demi reste invariable  : une demi-heure, 

blog-orthographique.fr

2 / 5 blog-orthographique.fr



une demi-journée, avec un trait d’union. Après un nom féminin, il s’accorde au féminin  :

une heure et  demie.  Simple.  En revanche,  l’usage courant  écrit  midi  et  demi,  comme

minuit et demi, car midi fonctionne comme un nom masculin.

Repère le nom.

Regarde si « demi » est avant ou après le nom.

Avant le nom, écris « demi » sans accord.

Après un nom féminin, écris « demie ».

Exemple  résolu  1     : on  écrit  une  demi-journée.  Le  mot  demi est  placé  avant

journée, qui est un nom féminin  ; pourtant, avant le nom, il ne s’accorde pas. Voilà

comment accorder demi-journée sans hésiter.

Exemple résolu 2  : on écrit deux heures et demie. Le mot demie est après heures

et désigne une demi-heure ajoutée  ; même logique pour une heure et demie. Tape

mentalement « une heure et demie orthographe »  : après heure, le e paie.

Exercices progressifs sur demi-journée

Entraîne-toi du plus simple au plus difficile avec ces exercices demi-journée : complète

l’orthographe, choisis le pluriel, puis transforme des phrases. Réflexe rentable : avant le

nom, demi ne change pas ; après le nom, il peut devenir demie. Simple. Mais précis.

Rappel : on écrit une demi-journée, avec un trait d’union. Au pluriel, on écrit des demi-

journées. Après un nom féminin, demi s’accorde : une heure et demie.

Exercice 1 ⭐

Complète : Nous avons cours une demi-…………. La réunion dure une demi-………….

Exercice 2 ⭐

Souligne la  bonne  forme   :  une  demi-journée  /  une  demie-journée   ;  les  demi-

journées / les demies-journées.

1. 

2. 

3. 

4. 
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Exercice 3 ⭐

Choisis  :  Les deux demi-………… sont réservées. J’ai posé une  demi-journée de

congé vendredi.

Exercice 4 ⭐⭐

Transforme au pluriel : une demi-journée de travail → ………… ; cette demi-journée

libre → ………….

Exercice 5 ⭐⭐

Corrige : J’ai pris deux demies-journées. Les demi journée sont longues. Une demie-

journée suffit.

Exercice 6 ⭐⭐

Relie  : demi-journée de travail — singulier  ;  2 demi-journées — pluriel  ; heure et

demie — accord.

Exercice 7 ⭐⭐⭐

Classe  : demi-journée, demi-heure, heures et demie,  les demi-journées, journées

entières. Colonnes : invariable / accord.

Exercice 8 ⭐⭐⭐

Écris une mini-dictée de trois phrases avec : demi-journée, demi-journée de travail,

2 demi-journées. Défi bonus : ajoute une heure et demie.

Pour aller à l'essentiel

Pourquoi écrit-on des demi-journées et non des demies-journées ? — Parce que

« demi » placé avant un nom reste invariable. Au pluriel, seul le nom « journées » prend un

s.
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Quelle différence entre une demi-journée et une demi-heure ? — Une demi-journée

correspond à la moitié d’une journée, souvent un matin ou un après-midi. Une demi-heure

correspond à 30 minutes.

Quand faut-il écrire demie avec un e ? — On écrit « demie » quand le mot est placé

après un nom féminin, comme dans « une heure et demie ».

Peut-on écrire demi journée sans trait d’union ? — Dans l’orthographe

recommandée par les dictionnaires, on écrit « demi-journée » avec un trait d’union.

Garde le réflexe le plus rentable : avant le nom, « demi » ne change pas. Écris donc « une

demi-journée », « deux demi-journées », « plusieurs demi-journées ». Après le nom, pense

à l’accord : « une heure et demie ». Pour consolider, fais les exercices dans l’ordre, puis

clique sur « Voir la correction ». Si tu veux travailler sur papier, utilise « Télécharger le

PDF » et corrigé chaque réponse au stylo de couleur.

Continue sur blog-orthographique.fr
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