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La conjugaison vieillir  concerne un verbe régulier du 2e groupe :  il  garde le

radical vieill- et prend les terminaisons adaptées au temps. En CM1, l’objectif

est surtout de savoir écrire je vieillis, nous vieillissons, il vieillissait, il vieillira et

j’ai vieilli sans confondre avec veiller.

Un élève qui écrit « tu vieilli » perd un point facile alors qu’il connaît souvent la réponse à

l’oral.  Pour gagner du temps,  cette ressource va droit  au rentable  :  reconnaître vieillir

comme verbe du 2e groupe, appliquer les terminaisons, puis vérifier les pièges fréquents.

L’évaluation est pensée pour un CM1 de cycle 3, mais elle reste utile à un parent qui veut

faire réviser en dix minutes ou à un enseignant qui cherche une fiche autonome. Mise à

jour  en  2026,  elle  combine  rappel,  méthode,  entraînement  progressif,  défi  bonus  et

correction séparée.

En bref : les réponses rapides

Comment conjuguer vieillir au présent ? — Au présent, on écrit : je vieillis, tu

vieillis, il vieillit, nous vieillissons, vous vieillissez, ils vieillissent. Le radical reste

vieill-.

Vieillir est-il un verbe du 2e groupe ? — Oui, vieillir est un verbe régulier du 2e

groupe en -ir. Il se conjugue sur le modèle de finir.

Faut-il écrire j’ai vieilli ou je suis vieilli ? — Dans l’usage scolaire courant, on

écrit surtout « j’ai vieilli ». Le passé composé se forme avec l’auxiliaire avoir et le

participe passé vieilli.
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Quelle est la différence entre vieillis et vieillit ? — « Vieillis » s’emploie avec je

ou tu au présent, tandis que « vieillit » s’emploie avec il, elle ou on. La différence

vient de la personne du sujet.

Objectif, niveau et préparation de l’évaluation

Cette  évaluation CM1 aide l’élève à reconnaître et conjuguer le verbe  vieillir,  verbe

régulier du deuxième groupe, aux temps les plus utiles. Elle comprend un rappel simple,

une  méthode,  des  exercices  progressifs,  un  défi  bonus  et  une  correction  imprimable

séparée.

Niveau : CM1 Cycle : cycle 3 Matière : français Domaine : conjugaison

Durée : 1 h · Barème : 20 points

Ce qu’il faut savoir sur le verbe vieillir

Vieillir signifie devenir plus âgé ou prendre l’aspect de l’âge. En  conjugaison, le

verbe vieillir appartient au 2e groupe : il se construit sur le radical vieill- et suit le

modèle de finir, avec des formes comme je vieillis, il vieillit et nous vieillissons.

Französisch lernen # Le verbe # vieillir — FRANZÖSISCH LERNEN MIT VINCENT
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Méthode pas à pas pour conjuguer vieillir

Pour  conjuguer  vieillir,  commence par  identifier  le  temps demandé,  garde  le  radical

vieill-, puis ajoute la terminaison adaptée au pronom. Au présent, on obtient : je vieillis,

tu vieillis, il vieillit, nous vieillissons, vous vieillissez, ils vieillissent.

Lis la consigne et repère le temps : présent, futur simple, passé composé ou

imparfait.

Garde le radical vieill-, avec deux l, sans écrire veillir.

Ajoute la bonne terminaison selon le sujet : je, tu, il, nous, vous, ils.

1. 

2. 

3. 
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Relis la phrase à voix basse pour vérifier l’accord et éviter les confusions.

Exemple 1. « Chaque année, je ___ un peu. » Correction : je vieillis, car le sujet est

je et le temps est le présent. L’erreur rentable à corriger : ne pas écrire  je vieillit,

réservé à il vieillit.

Indicatif, subjonctif, conditionnel et impératif : formes à

connaître

Les formes les plus utiles de vieillir au CM1 sont celles de l’indicatif : présent, imparfait,

futur et  passé composé.  Pour aller  plus loin,  l’élève peut reconnaître le  conditionnel,

l’impératif et quelques formes du subjonctif sans réciter tout le conjugueur.

Temps ou

mode

Indice dans la

phrase

Formes clés de

vieillir
Piège fréquent

Infinitif actif
Après “va”,

“peut”, “doit”
vieillir Ne pas écrire “vieillire”.

Indicatif

présent

Aujourd’hui,

maintenant

je vieillis / nous

vieillissons

Oublier le double “ss” avec

nous.

Indicatif

imparfait

Autrefois,

chaque année
je vieillissais Confondre avec le futur.

Indicatif futur
Demain, plus

tard
je vieillirai Écrire “je vieillirais” par erreur.

Passé

composé

Hier, déjà, ce

matin
j’ai vieilli

Le participe passé vieilli reste

généralement invariable avec

avoir, sans COD placé avant.

Conditionnel Si…, peut-être je vieillirais Le “s” final change le sens.

Impératif /

subjonctif
Ordre / “que”

vieillis / vieillissons /

vieillissez ; que je

vieillisse

Ne pas mélanger ordre et

souhait.

4. 

blog-orthographique.fr

4 / 7 blog-orthographique.fr



Exercices progressifs et correction imprimable

PDF A4 — page élève. Prénom : ______ Date : ______ Durée : 1 h — Barème : 20 points —

exercices conjugaison vieillir.

8. Réponse libre correcte ; bonus possible : je vieillirais.

URL canonique : à renseigner à la publication — Ressources liées : uniquement si

elles existent — Blog Orthographique.

À retenir

Questions fréquentes

vieillir définition

Vieillir signifie avancer en âge, devenir plus âgé avec le temps. En conjugaison, vieillir est

un verbe du 2e groupe, comme finir : je vieillis, nous vieillissons. Le mot peut désigner une

évolution  physique,  mais  aussi  une  transformation  d’un  objet,  d’une  idée  ou  d’une

situation qui change avec les années.
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veiller définition

Veiller signifie rester éveillé, surveiller ou prendre soin de quelqu’un ou de quelque chose.

Il ne faut pas le confondre avec vieillir. Veiller est un verbe du 1er groupe : je veille, nous

veillons. Exemple utile : je veille à relire ma réponse avant de rendre mon évaluation.

vieillissement définition

Le vieillissement est l’ensemble des changements qui apparaissent avec le temps chez un

être vivant, un objet ou une société. Pour une personne, il concerne le corps, les capacités,

l’expérience et parfois les habitudes. En 2026, on parle aussi de vieillissement actif pour

désigner une avancée en âge avec autonomie et participation.

qu'est ce que vieillir

Vieillir, c’est passer d’un âge à un autre en accumulant du temps, des changements et de

l’expérience. Le verbe décrit une action progressive : on ne vieillit pas d’un seul coup. En

français, il se conjugue avec le radical vieill- à plusieurs temps : je vieillis, tu vieillissais, ils

vieilliront.

vieillir c'est quoi

Vieillir, c’est devenir plus âgé. Le mot peut s’utiliser pour une personne, un animal, un vin,

un bâtiment ou même une idée. En grammaire, c’est aussi un verbe à savoir conjuguer

correctement. Mon repère simple : vieillir fonctionne comme finir, avec les formes nous

vieillissons et vous vieillissez.

vieillir définition philosophique

Dans un sens philosophique, vieillir ne signifie pas seulement perdre de la jeunesse. C’est

aussi prendre conscience du temps, transformer son rapport au corps, aux choix et aux

souvenirs. Vieillir pose une question centrale : comment donner de la valeur aux années

qui passent ? Cette définition dépasse donc la biologie et touche l’identité.

Comment définir le vieillissement ?

On peut définir le vieillissement comme un processus progressif de transformation lié au

temps.  Il  peut  être  biologique,  psychologique,  social  ou  matériel.  Pour  être  précis,  je

conseille de distinguer le verbe vieillir, qui exprime l’action, et le nom vieillissement, qui

désigne le phénomène observé sur une durée.

Comment faire pour bien vieillir ?

Pour  bien  vieillir,  les  repères  les  plus  solides  restent  simples  :  bouger  régulièrement,

dormir  suffisamment,  garder  des  liens  sociaux,  stimuler  sa  mémoire  et  consulter  un

professionnel  de  santé  en  cas  de  doute.  Côté  méthode,  comme pour  les  révisions,  la
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régularité  rapporte  plus  que  les  efforts  ponctuels.  De  petits  choix  répétés  produisent

souvent les meilleurs résultats.

Pour réviser efficacement, commence par relire la méthode, puis fais les exercices sans

regarder la correction. Si une terminaison bloque, reviens au temps demandé : présent,

imparfait, futur ou passé composé. Le bon réflexe vaut mieux qu’une longue liste apprise

par cœur. Télécharge le PDF, imprime la page élève, puis utilise la correction pour repérer

les trois erreurs à retravailler.

Mis à jour le 02 juin 2026

Continue sur blog-orthographique.fr
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