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La conjugaison du verbe courir  suit  le  modèle des verbes du 3e groupe :  je

cours, nous courons, ils courent. En CM2, les formes clés à maîtriser sont le

présent,  l’imparfait,  le  futur,  le  passé  composé  et  le  passé  simple,  avec  le

participe passé couru.

Quand un élève écrit « je courrai » au lieu de « je courrais », il peut perdre un point alors

qu’il  connaissait  presque  la  réponse.  En  CM2,  cycle  3,  cette  fiche  sert  à  aller  vite  :

identifier le sujet, choisir le temps, puis appliquer la bonne terminaison du verbe courir. Le

cours  est  pensé  pour  l’élève,  le  parent  et  l’enseignant,  avec  une  version  A4  prête  à

imprimer,  «  Prénom :  ______  »  et  «  Date :  ______  ».  En 2026,  l’objectif  reste  simple  :

comprendre, s’entraîner, corriger sans perdre dix minutes à chercher la bonne forme.

En bref : les réponses rapides

Pourquoi écrit-on je courrai avec deux r au futur ? — Au futur simple, courir

garde le radical courr-. On écrit donc je courrai, tu courras, il courra, avec deux r.

Comment ne pas confondre je courrai et je courrais ? — Je courrai est au futur

simple et se termine par -ai. Je courrais est au conditionnel présent et se termine par

-ais.

Le participe passé couru s’accorde-t-il toujours ? — Non. Avec l’auxiliaire

avoir, couru ne s’accorde généralement pas avec le sujet. L’accord dépend surtout

de la place du COD.

Quels temps de courir travailler en priorité au cycle 3 ? — Les temps

prioritaires sont le présent, l’imparfait, le futur simple et le passé composé. Le passé

simple est surtout travaillé en lecture et en production guidée.
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Objectif de la leçon et prérequis : conjugaison du verbe

courir en CM2

CM2 cycle 3 français conjugaison

Télécharger le PDF Voir la correction

Ce qu’il faut savoir : indicatif, participe et verbe du

troisième groupe

Courir est un verbe du troisième groupe. Sa conjugaison change selon la personne, le

nombre, le temps et le mode. Son participe passé courir est couru. Le piège rentable à

mémoriser : double r au futur, donc je courrai, tu courras, il courra.

Forme scolaire Conjugaison de courir

Présent je cours, tu cours, il court, nous courons, vous courez, ils courent

Imparfait je courais, nous courions, ils couraient

Futur simple je courrai, tu courras, il courra, nous courrons

Passé composé j’ai couru, nous avons couru

Passé simple je courus, il courut, ils coururent

Impératif présent cours, courons, courez

Participe passé couru
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Méthode pas à pas pour conjuguer courir sans se

tromper

Pour conjuguer courir,  commence par trouver le sujet, choisis le temps demandé,

repère le radical utile,  puis ajoute la bonne terminaison. Vérifie enfin les pièges :

double r au futur, participe passé couru, et différence entre je courrai et je courrais.

Je cherche le sujet : qui fait l’action ? Avec je, on écrit je cours ; avec nous, 

nous courons, sans inventer une forme compliquée.

1. 
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Je choisis le temps : le temps verbal commande la forme, donc courir au futur

donne je courrai avec deux r, tandis que courir au conditionnel présent donne 

je courrais avec -ais.

Je construis la forme de courir : je garde le bon radical, j’ajoute la terminaison,

et au passé composé j’utilise l’auxiliaire avoir : j’ai couru, sans transformer 

couru.

Je relis la terminaison : pour savoir comment conjuguer courir dans une

phrase courte, je vérifie surtout le s de tu cours et le choix entre futur et

conditionnel.

Exemples résolus et exercices progressifs à imprimer

La fiche propose deux exemples corrigés avant les exercices : un au futur simple, un

au  passé  composé.  Les  exercices  conjugaison  courir progressent  ensuite  de  la

reconnaissance du temps vers la production de phrases complètes, utilisables en  PDF à

imprimer avec correction séparée.

1. Coche le temps : « il court » ☐ présent ☐ passé simple ☐ futur.

2. Complète au présent : nous ______, vous ______.

3.
Transforme : « je cours » → hier, je ______. Utilise le verbe courir à

l’imparfait.

4. Conjugue au futur : tu ______, elles ______.

5. Complète : j’ai ______, nous avons ______.

6. Entoure le verbe courir au passé simple : il courut / il courait / il courra.

7. Choisis : demain, je courrai / je courrais.

8.
Écris trois phrases avec courir : présent ______, futur ______, verbe courir

au passé composé ______.

Bonus.
Rédige une mini-histoire de quatre lignes avec courir à trois temps

différents.

2. 

3. 

4. 
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Correction détaillée, à retenir et version PDF complète

La correction conjugaison courir reprend les mêmes numéros que les exercices et

affiche les réponses en gras ou en couleur. Chaque réponse importante ajoute une

explication courte : sujet repéré, temps demandé, terminaison choisie et piège évité,

pour que l’élève corrige sans mémoriser au hasard.

Questions fréquentes

comment conjuguer le verbe courir au passé simple

Au  passé  simple,  courir  se  conjugue  ainsi  :  je  courus,  tu  courus,  il/elle  courut,  nous

courûmes,  vous  courûtes,  ils/elles  coururent.  Le  radical  est  couru-,  puis  on  ajoute  les

terminaisons du passé simple des verbes du 3e groupe. Je conseille de surveiller l’accent

circonflexe à nous courûmes et vous courûtes : c’est souvent là que les points se perdent.

Quel est le participe passé de courir ?

Le participe passé de courir est couru. On l’utilise surtout avec l’auxiliaire avoir : j’ai couru,

nous avons couru. En règle générale, il ne s’accorde pas avec le sujet. Il peut s’accorder

avec un COD placé avant, par exemple : les kilomètres que j’ai courus. Pour une fiche

scolaire, retiens d’abord : avoir + couru.

Comment écrire le verbe courir ?

Le verbe s’écrit courir à l’infinitif : c-o-u-r-i-r. Au présent, attention aux formes courtes : je

cours, tu cours, il  court,  puis nous courons, vous courez, ils courent. La difficulté vient

surtout des finales muettes : -s, -s, -t au singulier. En 2026 comme au brevet ou en classe,

c’est un classique à vérifier.

Comment conjuguer le verbe courir au futur ?

Au futur simple, courir prend deux r : je courrai, tu courras, il/elle courra, nous courrons,

vous courrez, ils/elles courront. La méthode rapide : partir du radical courr-, puis ajouter

les terminaisons du futur : -ai, -as, -a, -ons, -ez, -ont. Le double r est le point rentable à

mémoriser.

Comment conjuguer le verbe coudre ?

Coudre est un autre verbe du 3e groupe, à ne pas confondre avec courir. Au présent : je

couds, tu couds, il coud, nous cousons, vous cousez, ils cousent. Au futur : je coudrai, tu
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coudras, il coudra. Au passé composé : j’ai cousu. Ici, le participe passé est cousu, pas

couru.

Comment conjuguer le verbe courir ?

Pour conjuguer courir, commence par identifier le temps. Au présent : je cours, tu cours, il

court, nous courons, vous courez, ils courent. À l’imparfait : je courais. Au futur : je courrai.

Au passé composé : j’ai couru. Comme ingénieur devenu tuteur, je conseille de mémoriser

les formes qui rapportent le plus : présent, futur, passé composé.

Comment conjuguer le verbe courir au passé composé ?

Au passé composé, courir se conjugue avec avoir et le participe passé couru : j’ai couru, tu

as  couru,  il/elle  a  couru,  nous  avons  couru,  vous  avez  couru,  ils/elles  ont  couru.  La

négation encadre l’auxiliaire : je n’ai pas couru. Retenir cette structure évite de chercher

une forme compliquée le jour de l’exercice.

Quel est le groupe de courir ?

Courir est un verbe du 3e groupe. Même s’il se termine par -ir, il ne suit pas le modèle

régulier de finir. On écrit par exemple je cours, il court, nous courons, et au futur je courrai

avec deux r. C’est donc un verbe irrégulier à apprendre comme sortir, partir ou tenir.

Pour  retenir  la  conjugaison  du  verbe  courir,  gagnez  du  temps  :  relisez  le  tableau,

conjuguez  dans  une  phrase,  puis  vérifiez  aussitôt  la  terminaison.  Commencez  par  le

présent et le futur, ajoutez l’imparfait et le passé composé, puis entraînez-vous avec les

exercices progressifs.  Téléchargez le PDF pour travailler sur papier,  puis utilisez Voir  la

correction pour repérer et corriger chaque erreur.

Mis à jour le 02 juin 2026
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