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La conjugaison du verbe courir suit le modèle des verbes en -ir du 3e groupe : je

cours, tu cours, il court, nous courons. Le piège est le r : courir garde un seul r

au présent, à l’imparfait et au passé composé, mais prend deux r au futur et au

conditionnel.

En 2026, une confusion entre « je courais » et « je courrai » coûte encore très cher dans

une fiche de conjugaison de cycle 3. Pour aller vite, je fais travailler le verbe courir comme

un cas rentable : peu de formes à mémoriser, mais un piège à neutraliser. L’élève repère

d’abord le temps, puis vérifie le nombre de r avant d’écrire sa réponse. La fiche prévue

pour le CM1-CM2 sert à comprendre, imprimer, s’entraîner et corriger sans attendre, avec

une page élève et une correction séparée.

En bref : les réponses rapides

Courir est-il un verbe du 3e groupe ? — Oui, courir est un verbe du 3e groupe.

Ses formes ne suivent pas toujours les modèles réguliers, surtout au futur et au

conditionnel.

Quel est le participe passé du verbe courir ? — Le participe passé de courir est

couru. Au passé composé, on écrit : j'ai couru, tu as couru, il a couru.

Quand écrit-on je courrai avec deux r ? — On écrit je courrai avec deux r au

futur simple. L'indice de temps peut être demain, plus tard ou la semaine prochaine.

Quand écrit-on je courrais avec deux r et un s ? — On écrit je courrais au

conditionnel présent, souvent dans une hypothèse ou une phrase avec si. La

terminaison -ais ressemble à l'imparfait, mais le radical prend deux r.

La Conjugaison du verbe courir en
CM1-CM2 : exercices

orthographe-francais

Blog Orthographique

Leçon courte de conjugaison sur le verbe courir, exercices progressifs,

correction détaillée et PDF à imprimer pour le CM1-CM2.

1 / 6 blog-orthographique.fr



Objectif de la leçon et prérequis pour conjuguer courir

L’objectif est simple : l’élève doit savoir conjuguer courir dans une phrase, au bon

temps et avec la bonne terminaison. Avant de commencer, il  doit reconnaître les

pronoms personnels, distinguer présent, imparfait et futur, comprendre l’auxiliaire

avoir, puis repérer le radical et la terminaison du verbe.

Le  verbe  courir appartient  au  3e groupe  :  dans  la  Conjugaison  des  verbes  du

troisième groupe en français,  c’est  un  verbe irrégulier,  donc certaines  formes se

mémorisent plus qu’elles ne se devinent. La conjugaison verbe courir consiste à

modifier le verbe selon la personne, le mode et le temps : l’infinitif est la forme de

base, le mode indique la manière d’exprimer l’action, le temps situe l’action, et le

participe passé est  couru. Fiche vérifiée pour l’année scolaire 2026 : les formes ne

changent pas, mais l’entraînement reste calibré pour le Cycle 3.

Indicatif : les temps essentiels du verbe courir

À l’indicatif, courir se conjugue notamment ainsi : je cours, nous courons, je courais, je

courrai, j’ai couru. Le point à surveiller est le  futur simple  : le radical devient  courr-,

avec deux r, contrairement au présent et à l’imparfait.

Temps ou mode Formes utiles Vigilance

Présent je cours, nous courons, ils courent un seul r

Imparfait je courais, nous courions un seul r

Futur simple je courrai, nous courrons deux r

Passé composé j’ai couru, nous avons couru participe passé : couru

Conditionnel présent je courrais, nous courrions deux r

Impératif cours, courons, courez pas de sujet

Subjonctif présent que je coure à reconnaître seulement

blog-orthographique.fr

2 / 6 blog-orthographique.fr



Conditionnel et futur : la méthode du r double

Le piège le plus fréquent est le nombre de  r. Courir prend un  r double au  futur et au

conditionnel : je courrai, je courrais. Aux autres temps étudiés, on écrit généralement un

seul r dans le radical : je courais, nous courons, ils courent.

Repère le temps grâce à l’indice : demain appelle souvent le futur, si appelle

souvent le conditionnel dans une hypothèse.

Choisis le radical : cour- pour l’imparfait ou le présent, courr- pour le Futur simple

et le Conditionnel.

1. 

2. 
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Ajoute la terminaison correcte : -ait pour l’imparfait, -a pour le futur, -ais pour le

conditionnel.

Relis avec l’indice de temps pour vérifier si la forme ressemble à une vraie phrase

de Conjugaison, comme dans un Bescherelle.

Exercices progressifs à imprimer sur la conjugaison

verbe courir

Exercice 1 ⭐

Complète au présent : je ______, tu ______, nous ______.

Voir le corrigé

Exercice 2 ⭐

Voir le corrigé

Exercice 3 ⭐⭐

Voir le corrigé

je courais, vous couriez. Terminaisons : -ais, -iez.

Exercice 4 ⭐⭐

Voir le corrigé

Exercice 5 ⭐⭐

Conjugue au passé composé : tu ______, ils ______.

Voir le corrigé

Exercice 6 ⭐⭐⭐

Transforme au futur : « Nous courons après le ballon. »

Voir le corrigé

3. 

4. 

blog-orthographique.fr

4 / 6 blog-orthographique.fr



Exercice 7 ⭐⭐⭐

Voir le corrigé

Cours plus vite ! Courons ensemble ! L’ordre supprime le sujet.

Exercice 8 ⭐⭐⭐

Voir le corrigé

Correction détaillée, défi bonus et fiche PDF

La correction doit être séparée de l’énoncé pour permettre un vrai entraînement. Chaque

réponse reprend le numéro de l’exercice, affiche la forme correcte en  gras, puis ajoute

une justification brève sur le temps, le sujet ou le nombre de r.

Exercice  1  :  je  cours,  il  court —  présent,  terminaison  régulière  à  mémoriser.

Exercice 2  :  nous courons,  vous courez — le radical reste stable.  Exercice 3  :

j’ai couru — passé composé avec l’auxiliaire avoir.  Exercice 4  :  ils courront —

futur, donc deux r. Défi bonus : elles courraient — conditionnel, deux r aussi.

À retenir

Courir est un verbe du 3e groupe : présent :  je cours,  il court  ; passé composé :  j’ai

couru ; futur et conditionnel : deux r.

PDF 2026 : page élève avec Prénom : ______ et Date : ______, page correction séparée,

footer  PDF  avec  URL  canonique  à  renseigner  après  publication,  ressources  liées  et

branding  discret.  Gabarit  compatible  LearningResource,  BreadcrumbList et  FAQPage. 

Télécharger le PDF · Voir la correction.

Questions fréquentes

Comment conjuguer courir au présent de l'indicatif ?

Au présent de l’indicatif, le verbe courir se conjugue ainsi : je cours, tu cours, il/elle/on

court, nous courons, vous courez, ils/elles courent. C’est un verbe du 3e groupe : il faut

donc  mémoriser  ses  formes.  Mon  repère  simple  :  les  trois  premières  personnes  se

prononcent pareil, mais ne s’écrivent pas pareil.
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Pourquoi le verbe courir prend-il deux r au futur et au conditionnel ?

Courir prend deux r au futur et au conditionnel parce qu’il utilise un radical particulier :

courr-. On écrit donc je courrai, nous courrons, puis je courrais, nous courrions. Ce double r

est un bon signal : dès que l’action est future, possible ou soumise à une condition, je

vérifie le radical avant d’ajouter la terminaison.

Quelle est la différence entre il courait et il courrait ?

Il courait, avec un seul r, est à l’imparfait : cela décrit une action passée, une habitude ou

une scène en train de se dérouler. Exemple : il courait tous les matins. Il courrait, avec

deux r, est au conditionnel présent : cela exprime une possibilité. Exemple : il courrait plus

vite avec de bonnes chaussures.

Pour réussir la conjugaison du verbe courir, l’élève suit une routine simple : identifier le

temps,  choisir  la  terminaison,  puis contrôler  le r  simple ou double.  Commencez par le

présent et le futur,  car ces formes révèlent vite les confusions. Action recommandée :

«  Télécharger  le  PDF »,  faire  les  exercices au crayon,  puis  «  Voir  la  correction » pour

comparer chaque réponse sans se décourager.

Mis à jour le 02 juin 2026
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