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La  conjugaison  de  lancer  suit  le  modèle  des  verbes  en  -er,  avec  une  règle

essentielle : le c prend une cédille devant a et o pour garder le son [s]. On écrit

donc  je  lance,  nous  lançons,  je  lançais,  ils  lancèrent,  vous  lancez,  et  son

participe passé est lancé.

En cinq minutes, un élève peut comprendre pourquoi « nous lançons » prend une cédille et

« vous lancez » n’en prend pas. Pour gagner du temps, je partirais de la règle qui rapporte

le plus de points : devant a et o, le verbe garde le son [s] avec ç, alors que devant e et i, le

c suffit. Cette fiche de cours CM1-CM2 va droit au but : objectif clair, prérequis, méthode c/

ç, exemples corrigés, exercices progressifs et correction séparée. Elle sert autant à réviser

à la maison qu’à préparer une séance imprimable en classe.

En bref : les réponses rapides

Pourquoi lancer prend-il parfois une cédille ? — La cédille sert à garder le son

[s] devant a et o. On écrit donc nous lançons et je lançais, mais vous lancez et nous

lancions.

Quels temps faut-il surtout connaître en CM1-CM2 pour lancer ? — Les

temps prioritaires sont le présent, l’imparfait, le futur, le passé composé et

l’impératif. Le passé simple peut être vu en reconnaissance.

Quel auxiliaire utilise-t-on avec lancer ? — Lancer se conjugue avec l’auxiliaire

avoir aux temps composés : j’ai lancé, nous avons lancé.

Le participe présent de lancer s’écrit-il avec ç ? — Oui, le participe présent est

lançant, car la cédille garde le son [s] devant la voyelle a.
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Objectif de la leçon et prérequis CM1-CM2

CM1 CM2 Cycle 3 Français Conjugaison PDF à imprimer

Télécharger le PDF Voir la correction

Indicatif, participe et règle c/ç : ce qu’il faut savoir

Lancer est un verbe du  1er groupe en -cer. Il  se conjugue avec l’auxiliaire avoir aux

temps composés. Pour garder le son [s], le c devient ç devant a et o : nous lançons, je

lançais, lançant. Devant e et i, la cédille est inutile.

Usage utile Formes à retenir

lancer au présent je lance, nous lançons, vous lancez

lancer imparfait / lancer futur je lançais, je lancerai

lancer passé composé / passé simple j’ai lancé, je lançai

Impératif lance, lançons, lancez

Participes lançant, participe passé lancer : lancé
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Méthode pas à pas pour conjuguer lancer sans erreur

Pour conjuguer lancer, commence par repérer le temps, puis écris le radical lanc-. Ajoute

la terminaison du temps choisi. Avant a ou o, transforme c en ç pour garder le  son [s].

Relis enfin la forme dans la phrase : nous lançons, mais vous lancez.

Je trouve le temps de la phrase.

Je choisis le pronom personnel.

J’ajoute la bonne terminaison.

1. 

2. 

3. 
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Je vérifie le son : ç devant a ou o, c devant e ou i.

Exemples résolus et exercices progressifs à imprimer

Les  exercices conjugaison lancer vont  du repérage à la  production de phrases.  On

choisit entre  c et  ç, puis on complète  lancer présent,  lancer imparfait,  lancer futur et le

passé composé, avant un défi bonus en trois phrases.

Case à cocher : je □ lance □ lançe.

Complète au présent : je ______, nous ______, ils ______.

Complète à l’imparfait : je ______, nous ______, elles ______.

Mets au futur : je ______ le ballon ; nous ______ la fusée.

Écris au passé composé : il ______ une alerte ; vous ______ un défi.

Choisis c ou ç : nous lan_ons, tu lan_es, ils lan_aient.

Transforme : « Je lance le dé » avec nous ; « Ils lançaient loin » avec vous.

Défi bonus : écris trois phrases personnelles avec lancer, dont une au passé

simple si la notion est vue.

Correction détaillée et à retenir pour le PDF

La  correction  détaillée reprend  exactement  les  numéros  des  exercices  du  PDF

imprimable. Les réponses clés sont colorées :  lançons prend ç devant o,  lancez garde c

devant e, et lancé est le participe passé utilisé avec avoir.

À retenir

4. 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 
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Questions fréquentes

Comment on écrit lancer ?

On écrit l’infinitif lancer, avec un c. La difficulté arrive quand on conjugue : pour garder le

son [s], le c devient ç devant a et o. Exemples utiles : nous lançons, je lançais, il lança.

Devant e ou i, on garde c : je lance, tu lances. C’est le point qui rapporte vite à l’écrit.

Quel est le participe passé du verbe lancer ?

Le participe passé du verbe lancer est lancé. Au passé composé, on écrit : j’ai lancé, tu as

lancé, elle a lancé. Avec l’auxiliaire avoir, il ne s’accorde généralement pas avec le sujet.

Attention : si le complément d’objet direct est placé avant, l’accord peut apparaître : les

balles que j’ai lancées.

Quel est le groupe du verbe lancer ?

Lancer est un verbe du premier groupe, car son infinitif se termine par -er. Il appartient

aussi à la famille des verbes en -cer, comme commencer ou avancer. Leur règle technique

est simple : on ajoute une cédille devant a ou o pour conserver le son [s] : nous lançons, il

lança.

Comment conjuguer lancer ?

Pour conjuguer lancer, prends les terminaisons régulières du premier groupe, puis applique

la règle du c/ç. Un conjugueur donne la liste complète, mais la règle à retenir reste simple.

Au présent : je lance, tu lances, nous lançons. À l’imparfait : je lançais. Au futur, pas de

cédille : je lancerai.

lancer définition

Lancer signifie d’abord jeter quelque chose avec force ou précision : lancer une balle. Le

verbe peut aussi vouloir dire démarrer ou mettre en route : lancer une application, lancer

un projet, lancer une recherche. En conjugaison, c’est un verbe en -cer : sa particularité

est la cédille dans certaines formes.

Comment se conjugue le verbe aller au passé simple ?

Au passé simple, le verbe aller se conjugue ainsi  :  j’allai,  tu allas, il  ou elle alla,  nous

allâmes, vous allâtes, ils ou elles allèrent. C’est un verbe irrégulier du troisième groupe. En

pratique scolaire,  on le rencontre surtout dans les récits écrits :  « Il  alla chercher son

cahier. »
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Comment conjuguer le verbe être au passé ?

Au passé composé, être se conjugue avec l’auxiliaire avoir : j’ai été, tu as été, il a été,

nous avons été, vous avez été, elles ont été. À l’imparfait, on écrit : j’étais, tu étais, il était,

nous étions, vous étiez, elles étaient. Pour une correction rapide en 2026, vérifie surtout

l’accent sur été.

Comment on conjugue le verbe être ?

Le verbe être est très irrégulier et doit être mémorisé. Au présent : je suis, tu es, il est,

nous sommes, vous êtes, elles sont. Au futur : je serai. À l’imparfait : j’étais. Au passé

composé  :  j’ai  été.  Comme  tuteur,  je  conseille  de  l’apprendre  par  temps,  puis  de

s’entraîner en phrases courtes.

Pour  réussir  la  conjugaison  de  lancer,  retenez  d’abord  le  réflexe  c/ç,  puis  vérifiez  la

terminaison du temps demandé. Le bon ordre de travail est simple : lire la règle, refaire

deux exemples, compléter les exercices, puis comparer avec la correction sans effacer ses

erreurs. Ensuite, téléchargez le PDF, imprimez la fiche et gardez la page de correction à

part pour une révision rapide et propre.

Mis à jour le 03 juin 2026
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