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Éteindre est un verbe du 3e groupe qui signifie faire cesser une lumière, un feu

ou le  fonctionnement  d’un appareil.  Sa  conjugaison demande de repérer  les

formes éteins,  éteint,  éteignons et éteignais,  car le radical  change selon les

temps.

Un élève peut écrire « j’éteind » simplement parce qu’il entend le son final sans savoir

quelle terminaison choisir. En CM2, le bon réflexe consiste à relier chaque forme au sujet et

au temps demandé, comme on vérifierait une ligne de calcul avant de rendre une copie.

La conjugaison du verbe éteindre se travaille vite si l’on isole trois points rentables : le

présent, le participe passé « éteint » et le radical « éteign- » à certains temps. Cette fiche

aide l’élève à comprendre, s’entraîner, corriger et imprimer une trace claire.

En bref : les réponses rapides

Pourquoi écrit-on j'éteins avec un s ? — Au présent de l'indicatif, les verbes

comme éteindre prennent souvent -s avec je et tu : j'éteins, tu éteins. Avec il, elle ou

on, on écrit éteint avec -t.

Quel est le radical du verbe éteindre ? — Le radical varie selon le temps et la

personne : étein- au présent avec je, tu, il ; éteign- avec nous, vous, ils et à

l'imparfait ; éteindr- au futur.

Comment conjuguer éteindre au plus-que-parfait ? — Le plus-que-parfait se

forme avec l'imparfait de l'auxiliaire avoir et le participe passé éteint : j'avais éteint,

tu avais éteint, il avait éteint.

La Conjugaison du verbe éteindre
devient simple en CM2
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Quelle différence entre éteindre et s'éteindre ? — Éteindre est actif : j'éteins la

lampe. S'éteindre est pronominal : la lampe s'éteint. Aux temps composés,

s'éteindre utilise être : elle s'est éteinte.

Objectif, prérequis et définition du verbe éteindre

Éteindre signifie faire cesser une lumière, un feu, un appareil ou, au sens figuré, faire

disparaître quelque chose. En CM2, l’objectif est de reconnaître ce verbe du 3e groupe, de

comprendre ses changements de radical et de conjuguer ses formes utiles sans confondre

éteins, éteint et éteign-.

CM2 Cycle 3 Français Conjugaison

Cette  fiche  eteindre  conjugaison sert  à  comprendre  vite,  imprimer  proprement,

s’entraîner, puis corriger sans perdre de temps. C’est net.

Télécharger le PDF Voir la correction

Prénom : ______ Date : ______

Objectif  : Je  sais  conjuguer  éteindre  aux  temps  courants  et  choisir  la  bonne

terminaison selon le sujet.

Les prérequis sont courts : connaître les pronoms personnels, repérer un verbe dans une

phrase, distinguer présent, passé et futur, puis savoir utiliser avoir comme auxiliaire.

Indicatif, participe et impératif : les formes utiles

d’éteindre

Au présent  de l’indicatif,  on écrit   :  j’éteins,  tu  éteins,  il  éteint,  nous éteignons,  vous

éteignez, ils éteignent. Le participe passé éteint sert au passé composé. À l’impératif

éteindre, retiens : éteins, éteignons, éteignez. Ces formes couvrent la plupart des erreurs

en CM2.

Temps ou

mode
Formes à savoir conjuguer Signal utile

Présent de

l’indicatif

j’éteins, tu éteins, il éteint, nous éteignons,

vous éteignez, ils éteignent
étein- puis éteign-
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Temps ou

mode
Formes à savoir conjuguer Signal utile

Imparfait
j’éteignais, tu éteignais, il éteignait, nous

éteignions, vous éteigniez, ils éteignaient
base éteign-

Passé

composé

j’ai éteint, tu as éteint, il a éteint, nous avons

éteint

auxiliaire avoir +

participe passé

Plus-que-

parfait

j’avais éteint, tu avais éteint, nous avions

éteint
avoir à l’imparfait

Futur simple
j’éteindrai, tu éteindras, il éteindra, nous

éteindrons
base éteindr-

Impératif

présent
éteins, éteignons, éteignez pas de sujet écrit

Participe

passé
éteint

une lampe éteinte avec

accord adjectif

#French conjugation #Indicatif Passé composé #éteindre — LEARN FRENCH CONJUGATION WITH

VINCENT
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Méthode pas à pas pour conjuguer éteindre sans se

tromper

Pour conjuguer éteindre, commence par identifier le sujet, puis choisis le temps verbal

demandé.  Repère  ensuite  le  radical  adapté   :  étein-,  éteign-  ou  éteindr-.  Ajoute  la

terminaison correcte et relis la phrase à voix basse pour vérifier que la forme obtenue

sonne juste et respecte le temps.

Étape 1 : je cherche le sujet qui fait l’action.

Étape 2 : je repère le temps demandé dans la phrase.

1. 

2. 
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Étape 3 : je choisis le bon radical : étein-, éteign- ou éteindr-.

Étape 4 : j’ajoute la bonne terminaison, puis je relis.

Exemple résolu : « J’_____ la lampe » devient « J’éteins la lampe ». Le sujet est je

et la phrase est au présent : si tu te demandes comment s’écrit j’éteins, retiens la

terminaison -s.

Exemple résolu : « Nous _____ le feu hier » devient « Nous avons  éteint le feu

hier   ».  Le  mot  hier indique  le  passé  composé   :  on  utilise  l’auxiliaire  avoir +

participe passé, sans accord avec nous ici. Voilà comment écrit-on éteint dans cette

méthode conjugaison.

Exercices progressifs imprimables sur la conjugaison

d’éteindre

Ces  exercices éteindre conjugaison font travailler la reconnaissance des formes, les

phrases à compléter, puis la transformation de temps. La progression part du présent,

passe  par  l’imparfait  et  le  passé  composé,  puis  ajoute  le  futur  et  s’éteindre pour

s’entraîner sans mélanger les terminaisons.

3. 

4. 
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Correction détaillée, à retenir et PDF à télécharger

Voir la correction

Questions fréquentes

éteindre définition

Éteindre signifie faire cesser une lumière, un feu, un appareil ou un phénomène. On peut

éteindre une lampe, un ordinateur, un incendie ou une bougie. Au sens figuré, le verbe

peut aussi vouloir dire affaiblir ou faire disparaître progressivement quelque chose, comme

une émotion, une voix ou une couleur.

Qu'est-ce que ça veut dire éteindre ?

Éteindre  veut  dire  arrêter  ce  qui  fonctionne,  brûle,  brille  ou  se  manifeste.  Exemple

concret : j’éteins la télévision, tu éteins la lumière, les pompiers éteignent le feu. C’est un

verbe  très  courant,  utile  à  connaître  car  sa  conjugaison  change  selon  les  temps  et

demande une attention particulière.

Comment écrire éteindre ?

Le verbe s’écrit éteindre, avec un accent aigu sur le premier e : é. Il se termine par -eindre,

comme peindre ou atteindre. L’erreur fréquente est d’oublier l’accent ou d’écrire eteindre

sans accent. En français soigné, notamment dans une copie, on écrit toujours éteindre.

Comment Écrit-on éteint ?

On écrit éteint avec un t final au masculin singulier : un feu éteint, un écran éteint. Au

féminin, on ajoute un e : une lampe éteinte. Au pluriel, on ajoute s : des appareils éteints.

C’est aussi le participe passé du verbe éteindre.

Comment conjuguer le verbe éteindre ?

Éteindre est un verbe du 3e groupe. Au présent, on écrit : j’éteins, tu éteins, il éteint, nous

éteignons,  vous  éteignez,  ils  éteignent.  Le  point  rentable  à  mémoriser,  c’est  le

changement de radical : étein- au singulier, puis éteign- avec nous, vous et ils.
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Quel est le participe passé de éteindre ?

Le participe passé du verbe éteindre est éteint. Il  s’emploie avec l’auxiliaire avoir : j’ai

éteint, nous avons éteint. Comme adjectif, il s’accorde avec le nom : une lumière éteinte,

des feux éteints. En 2026 comme avant, cette orthographe reste la forme correcte.

Comment s'écrit J'éteins ?

On écrit j’éteins, avec une apostrophe après j, un accent aigu sur é, puis la terminaison -s.

Cette forme correspond à la 1re personne du singulier au présent de l’indicatif. Même si on

n’entend pas toujours le s final, il est obligatoire à l’écrit.

Comment conjuguer le verbe Eteindre au Plus-que-parfait ?

Au plus-que-parfait, on conjugue l’auxiliaire avoir à l’imparfait puis on ajoute le participe

passé éteint : j’avais éteint, tu avais éteint, il avait éteint, nous avions éteint, vous aviez

éteint, ils avaient éteint. Méthode simple : imparfait de avoir + éteint.

Pour progresser sans perdre de temps, l’élève doit retenir les formes fréquentes, puis les

réutiliser  dans de courtes  phrases.  Le plus  efficace est  de lire  la  leçon,  compléter  les

exercices, vérifier avec la correction, puis refaire seulement les erreurs. Téléchargez le PDF

pour garder une fiche autonome, imprimable et prête à réviser à la maison ou en classe.

Mis à jour le 02 juin 2026
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